
Centre Cívic M.Aurèlia Capmany. Av.Àngel Sallent, 55. 08224 Terrassa.

Tel. 93 7333098   Mòbil Associació: 650 46 49 61

http://donesmroig.terrassa.net

Dades de contacte

Matins i tardes, de dilluns a divendres, al mòbil associació.
Tardes al telèfon fix.

Horari inf.i atenció

Act. puntuals

Ioga: dilluns i dimecres, de 9.15 a 10.15 h, de 10.30 a 11.30 h, o de 11.45 a   
12.45 h

Gimnàstica Passiva: dimarts i dijous, de 9.15 a 10.15 h, de 10.30 a 11.30 h, 
o de 11.45 a 12.45 h

Country: dilluns, de 19.00 a 20.00 h, o de 20.00 a 21.00 h

Ball de línia: dimarts, de 17.00 -18.00 h

Mandales: dimecres, de 18.00 a 20.00 h; o divendres, de 10.00 a 12.00 h

Activitats 
regulars
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