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AJUDA A RECICLAR
Si decidiu no col·leccionar el
‘Visquem Terrassa’, llenceu-lo

als contenidors de paper que trobareu a
prop de casa vostra. Gràcies

Imprès en paper ecològic 

REVISTA D’INFORMACIÓ MUNICIPAL
www.terrassa.cat/visquem

No rebeu el ‘Visquem’? 
Truqueu al telèfon d’atenció al client d’Andy Repart 

902 160 196 (info@andyrepart.com)

Si desea recibir alguna de las noticias en lengua castellana,

póngase en contacto con nosotros.

VISQUEM TERRASSA C/ Galileu, 236. 08224 Terrassa

Tel. 93 739 70 50 / visquem@terrassa.cat

Editat també en braille

INFORMACIÓ MUNICIPAL

INFORMACIÓ i TRÀMITS  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 010

Des de mòbil o fora de Terrassa 93 739 70 60

Ajuntament de Terrassa (centraleta)  · · · · · 93 739 70 00

Autobusos municipals (TMESA)  · · · · · · · · 93 788 23 32

Avaries enllumenat públic  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 010

Baumann Servei Jove · · · · · · · · · · · · · · · 93 784 83 90

Biblioteca Central de Terrassa  · · · · · · · · · 93 789 45 89

Centre Cívic Montserrat Roig  · · · · · · · · · · 93 736 24 12

Centre Cívic Alcalde Morera · · · · · · · · · · · 93 786 91 59

Centre Cívic Maria Aurèlia Capmany  · · · · · 93 733 30 98

Centre Cívic Avel·lí Estrenjer  · · · · · · · · · · 93 734 91 03

Centre Cívic President Macià  · · · · · · · · · · 93 735 74 38

Centre d'atencio d'animals domèstics  · · · · 93 727 68 41

Oficina d’Atenció al Ciutadà de Can Parellada  · 93 786 91 50

Cinema Catalunya  · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 788 53 76

Comerç, mercats i fires  · · · · · · · · · · · · · ·93 739 74 07

Consulta sexual jove  · · · · · · · · · · · · · · · 93 731 59 82

Consum  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 731 59 82

Cultura i esports  · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 783 27 11

Educació  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 780 35 11

Entrega i baixa definitiva del vehicle  · · · · ·93 780 55 55

Egarvia (grua municipal) · · · · · · · · · · · · · 93 784 27 11

Foment  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 789 11 11

Funerària · · · · · · · · · · · · · · · · · · 900 268 268 (gratuït)

Manteniment urbà (brigades municipals)  · · 93 736 34 60

Neteja i estris vells · · · · · · · · · · · ·900 720 135 (gratuït)

Parc Audiovisual de Catalunya  · · · · · · · · · 93 787 59 59 

Parc de Vallparadís  · · · · · · · · · · · · · · · · 93 739 70 65

Permís per fer foc (15 de març a 15 d’octubre)  93 780 55 55

Policia Municipal  · · · · · · · · · · · · · · · · · Urgències 092

Des de mòbil i no urgències   93 780 55 55

Polítiques de Gènere (informació i atenció) · 93 739 74 08

Retirada de vehicles abandonats  · · · · · · · ·93 780 55 55

Serveis Socials  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 731 59 82

Síndic Municipal de Greuges  · · · · · · · · · · 93 739 74 21

Targetes bus (més de 65 i discapacitats)  · ·93 731 59 82

Terrassa Mediació 93 733 77 06

Turisme  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 739 70 19

Vapor Universitari  · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 783 07 55

Mitjans de comunicació municipals

‘Visquem Terrassa’ | terrassa.cat  · · · · · · · 93 739 70 50

Canal Terrassa TV | Ràdio Municipal  · · · · 93 736 14 14

ALTRES TELÈFONS D'INTERÈS

Parc de bombers de Terrassa  · · · · · · · · · ·93 783 44 44

Emergències (tot Catalunya) 112

Policia Nacional  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 091

Mossos d’Esquadra · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 088

Taxis  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 93 735 77 77
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L'acció s'emmarca
en el pla d'ac-
tuacions per a

l'Atenció a la Gent
Gran, que vol d'aques-
ta manera fer arribar la formació
universitària a tots els àmbits de la
societat. La UPC i la UNED, amb seu a
Terrassa, treballant conjuntament amb
l'Ajuntament de Terrassa i la Diputació de
Barcelona, possibiliten l'edició d'aquest
Diploma Universitari de Ciència,
Tecnologia i Societat. El diploma s'ofereix
als més grans de 55 anys amb ganes
d'aprendre i pretén oferir-los les claus per
entendre el món d'avui i créixer
personalment. La preinscripció es pot fer
del 15 de juny al 15 de juliol a la
Universitat de Gent Gran a Terrassa
(Edifici Campus UPC, C/ Colom, 2, planta

1) i cal presentar
la butlleta de pre-
inscripció i una
fotocòpia del DNI.
La matrícula es

farà durant el mes de setembre.

El curs té una durada de
dos quatrimestres

Concretament, 306 hores presencials i
750 no presencials, de l'1 d'octubre de
2008 al 6 de febrer de 2009 i del 2 de
març de 2009 fins el 19 de juny de 2009.
El preu és de 400 euros el curs complet i
de 67 euros per assignatura. Entre les
assignatures del curs hi ha Familiaritzant-
nos amb Internet, Bases per entendre
l'economia d'avui, Medicina preventiva i
nutrició, Psicologia de l'edat adulta o Breu
història del segle XX.

Es tracta del títol en Ciència, Tecnologia i Societat, adreçat a persones més grans de 55 anys

La UPC i la UNED ofereixen un
diploma universitari per a gent gran 

Conferència del programa Aula Gran, una altra de les activitats formatives existents a la ciutat destinades al col·lectiu de gent gran

Cal tenir més de 55 anys
i ganes d'aprendre

““ Cicle d'activitats modernistes
per a la gent gran

El Servei de Promoció de la Gent Gran de
l'Ajuntament de Terrassa ofereix un cicle
d'activitats modernistes adreçat a
terrassencs i terrassenques jubilats de
més 60 anys. Les activitats s'iniciaran
aquest mes de juny i tindran un any de
durada, entre les quals s'inclouran
tallers, conferències i visites al patrimoni
modernista de Terrassa i d'altres
localitats com ara Vilafranca del
Penedès, Sant Sadurní d'Anoia, Mataró,
Argentona o Reus. L'objectiu és que el
col·lectiu de persones jubilades de la
ciutat conegui més a fons la cultura
modernista que forma part de la història
de la ciutat.

Servei de Promoció de la Gent Gran
C/ Baldrich, 1

Tel. 93.783 87 57
Horari: de dilluns a divendres, 

de 9 a 14 hores
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Si hi ha una
ciutat amb
prou bagatge

per superar l'actual
crisi econòmica i les
seves conseqüències
aquesta és Terrassa. Ho va fer i amb èxit
durant els anys 70, i també els 90, en un
context molt més negatiu del que trobem
actualment. I és que la seva potencialitat
en els darrers 15 anys ha crescut
enormement.

Situació estratègica
Amb un total de 207.663 habitants

censats -l’1 de gener de 2008-, Terrassa
es consolida com la quarta ciutat de
Catalunya en nombre d'habitants, darrere
de Barcelona, l'Hospitalet de Llobregat i
Badalona. Però ben al contrari d’aquestes
dues últimes poblacions, diluïdes per la
proximitat a Barcelona, Terrassa està avui

en disposició d'ini-
ciar un procés de
lideratge basat en la
seva situació estra-
tègica dins de l'arc
metropolità, en les

futures comunicacions terrestres i en el
seu dinamisme ciutadà, que fa per
exemple que -excloent Barcelona- el teixit
social i institucional de Terrassa sigui el
més participatiu i el que té més projecció
de totes les ciutats catalanes, segons
indica el recent estudi Xarxes de ciutats
intermèdies de Catalunya, de Pilar Riera,
professora de la UAB.
L'estudi ha identificat a Terrassa 47
xarxes sobre temàtiques diverses, algunes
de les quals són liderades per la ciutat en
sectors com, per exemple, el tèxtil, el
turisme industrial, la de ciutats de l'arc
metropolità o el desenvolupament sos-
tenible.

La nova campanya proposa aprofitar conjuntament les potencialitats actuals de Terrassa per aconseguir
una situació de lideratge a què la ciutat ja apunta en aquests moments 

Terrassa Capital, el futur en equip 

El teixit social i institucional de
Terrassa és el segon més dinàmic

de Catalunya 

““
Reunió a Terrassa d'Eurocities, la xarxa d'intercanvi d'experiències i coneixement de les principals ciutats europees

La força de la ciutat

-Quarta ciutat de Catalunya en població
-Segona ciutat catalana en oferta
d'habitatge nou
-Segona ciutat catalana en nombre de
llocs de treball
-Segona ciutat catalana en dotació de sòl
industrial ocupat
-Segona ciutat universitària de Catalunya
-Primera ciutat metropolitana amb
l'índex de contenció més alt (residents
que treballen a la mateixa localitat) 
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Terrassa, capital del futur

La nostra ciutat
té al davant
un horitzó ple

d’oportunitats de
desenvolupament,
de generació de
benestar i de capi-
talitat. El període
que va des d’aquest
any 2008 fins al

2020 serà decisiu per definir la posició de
Terrassa en la Catalunya de la  primera
meitat del segle XXI. La situació econòmica
és complexa i plantejarà dificultats a
empreses, famílies i persones. És per això
que hem posat a punt mecanismes de
promoció econòmica, de suport a les
empreses, d’atracció de noves activitats i de
potenciació del sistema de protecció social,
orientat especialment a les persones amb
una situació més feble.

Ens proposem aprofitar al màxim els
recursos i les infraestructures en construcció
o en projecte (Metro, Ronda del Vallès, nous
polígons industrials, telecomunicacions,
Universitat...) per impulsar una nova etapa
de desenvolupament, basada en la inno-
vació, en la recerca, en les noves tecno-
logies. I fer-ho en paral.lel al lideratge ter-
rassenc en moltes xarxes (ACTE, en el camp
tèxtil i de la moda, l’eix de l’E-9 entre Terras-
sa i Toulouse, l’Arc Metropolità...), que ens
han de permetre cooperar amb altres muni-
cipis i assolir els nostres objectius de ciutat
en camps com l’audiovisual, l'aeronàutica,
l'habitatge, les comunicacions i la mobilitat,
la promoció econòmica...

Terrassa compta amb la força i la capacitat
necessàries per afrontar una etapa decisiva i
consolidar els lideratges que exerceix (en
creació de treball, en mobilitat, en educació,
en cultura, en energies renovables, en
qualitat de vida...) per esdevenir realment la
segona ciutat de Catalunya en la propera
dècada. La capital del futur.

Editorial

Pere Navarro
Alcalde de Terrassa 

Benestar, desenvolupament i capitalitat.
Aquesta és la fita que promourà
l'administració municipal el pròxim
decenni. Per aconseguir-ho, la ciutat
disposarà d'una potent xarxa de
comunicacions terrestres que inclou un
sistema de Metro, amb més d'11
quilòmetres. A les 3 estacions dels FGC
que construeix actualment la Generalitat,
s'hi hauran afegit les estacions de Terrassa-
Oest, la de la Ronda de Ponent (connexió

amb Barcelona pel túnel d'Horta) i la del
Palau de Justícia-Porta Sud. Pel que fa a
carreteres, estarà disponible la Ronda
Vallès, que connectarà amb el Baix
Llobregat i el Vallès Oriental. Pel que fa a
les oportunitats de feina i negoci, la ciutat
disposarà d'una xarxa de centres
d'innovació que ja ha començat a fer les
primeres passes i de 234 Ha per a noves
zones industrials i d'activitat econòmica a
la porta sud, al nord, i a l'est de la ciutat. 

Horitzó 2020

La marca Terrassa Capital en les seves diferents variacions està a disposició d'entitats,
institucions, empreses, associacions i dels ciutadans i ciutadanes que ho desitgin per
utilitzar-la en les seves accions de projecció interna i externa. Les podeu descarregar des
del web municipal a: www.terrassa.cat/capital

Marca oberta a la ciutadania
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El 2007 la ciutat va deixar d'emetre
5.374 tones de CO2 a l'atmosfera
gràcies a les plaques solars i

fotovoltaiques que s'han instal·lat a la ciutat.
També es van reduir els quilos de residus que
aboquen els ciutadans: la xifra del 2007 va
ser d’1,18 quilos per dia i habitant. Pel que
fa a l'aigua, els terrasencs i terrassenques van
consumir 171,33 litres per dia, 9 litres
menys que el 2006. Però encara queda molta
feina a fer. Per això la prevenció dels residus,
l'estalvi d'aigua i les energies renovables seran
els principals eixos en què incidirà la Setmana
del Medi Ambient.

Tecnologia terrassenca per a
les plaques fotovoltaiques

L'empresa terrassenca Tombak Solar
treballa en el desenvolupament d'una nova
tecnologia que augmenta en un 20%
l'eficiència de les plaques solars

fotovoltaiques. Les plaques es refreden
amb un circuit d'aigua de pluja perquè els
mesos d'estiu aconsegueixin la temperatura
ideal: 22 graus davant els 70 que poden
rebre a l'estiu. La nova tecnologia s'ha
batejat amb el nom de DTL. L'Ajuntament
hi ha col·laborat amb la cessió del Centre
Cívic Avel·lí Estrenjer per fer-ne les proves.

La Setmana del Medi Ambient se celebra entre el 2 i el 8 de juny 

La instal·lació de plaques solars
estalvia 5.374 tones de CO2 el 2007 

La Festa del Medi Ambient se celebrarà diumenge dia 8 de juny al parc de Vallparadís

Residus, aigua i energies renovables,
principals eixos de la setmana

““

Centre de Documentació
i Educació Ambiental 

Cisterna, 39, baixos 2a
Tel. 93 780 22 92 
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Intiam Ruai és una entitat dedicada a les
energies renovables, amb activitats lúdi-
ques, cursos de formació i realització de
projectes per aplicar aquest tipus d'energia.
Col·laborarà en la Setmana del Medi
Ambient amb activitats d'energia solar.

Manel Rivero (Intiam Ruai) 

Col·laborem des del 1995 amb empreses,
institucions i administracions que tenen
vocació educadora i divulgadora de valors i
actituds que afavoreixin la convivència i la
diversitat. En aquest sentit, desenvolupem
projectes educatius sobre temes com el
medi ambient i el paisatge, el consum
responsable, el patrimoni cultural i artístic o
la cultura de la pau. A la Setmana del Medi
Ambient sempre fem un itinerari guiat al
voltant de la Casa nova de l'Obac, que
enguany du per títol La ruta dels bandolers i
mostrarà el fenomen del bandolerisme al
massís de Sant Llorenç del Munt i la serra
de l'Obac entre els segles XVI i XVII.

Roger Cardellach, 
responsable de CIMA

Les energies renovables rebaixen els nivells de CO2

Per reduir les emissions de CO2 a l'atmosfera podem fer servir
plaques fotovoltàiques, que serveixen per produir energia, o
plaques solars, que escalfen l'aigua, cosa que ens permet
estalviar diners en consum de gas o electricitat i a més a més
contaminar menys. A partir de 6.000 euros podem tenir una
instal·lació solar a casa nostra. Amb l’objectiu d'afavorir la
utilització d'aquestes energies, l'Ajuntament atorga uns ajuts als
projectes que es presentin amb un contracte de manteniment
mínim de 3 anys.

El millor residu és el que no es genera
La prevenció dels residus consisteix a fer accions per reduir els residus que produïm, com per exemple rebutjar les bosses de plàstic i
anar a comprar amb bosses de tela, cistells o carretons i evitar els envasos i paquets.

Any 2003 2004 2005 2006 2007

Habitants 188.854         193.000        194.947            201.442            203.852
Kg/hab./dia 1,21 1,19 1,20        1,19 1,18
Recollida selectiva (%) 16,17 20,59 27,15        29,9           32,04

Any 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Habitants 180.000 188.854         193.000 194.947 201.442 203.852
Consum total (litres/hab/dia) 211,59 207,10 202,10 188,07 180,40 171,33
Comsum domèstic 127 126,34 125,41 120,43 114,66 112,5
(litres/hab/dia)

Els terrassencs hem reduït el consum d'aigua
Per reduir el consum d'aigua podem utilitzar airejadors, deixar una ampolla plena dins el dipòsit del vàter o dutxar-nos en comptes de
banyar-nos.

Evolució de la reducció d'emissions de CO2 (Tn)
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Instal·lació de plaques solars al Club Natació, la més gran de Catalunya en un club esportiu 
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Els treballs per arranjar els camins als boscos, les línies de defensa o la creació de punts d'aigua són
fonamentals per treballar contra el foc

La zona forestal de Terrassa ultima
els preparatius per afrontar l'estiu

Els focs s'apaguen a l'hivern. Per
aquesta raó, les administracions
engeguen tota una maquinària

preventiva en aquesta època de l'any per
fer les obres necessàries: arranjament de

camins, línies de defensa, neteja del
sotabosc o fer franges de protecció de 25
metres de perímetre entorn de les
urbanitzacions. Els mesos de tardor i
hivern s'han d'intensificar les feines a les
zones boscoses perquè en cas que els
bombers hi hagin d'intervenir a l'estiu
puguin accedir bé al foc i perquè no trobi
molt material per cremar al seu abast.
D'altra banda, recordeu que està prohibit
fer foc als terrenys forestals i voltants, i
que sempre, encara que sigui a l’hivern i

es disposi de permís, s'ha de comunicar
prèviament a l'administració. 

Dispositius d'aigua
Davant la situació actual de sequera, el

decret de la Generalitat estableix que enguany
els punts d'aigua que hi ha disponibles per
apagar incendis s'han d'omplir amb aigua que
no sigui de boca. A Terrassa disposem de 4
instal·lacions d'aquestes característiques: una
a la finca de la Pineda, una altra a Can Ribes,
la tercera a Can Guitart i una altra a Ca n'Amat
de la Muntanya. El consistori ja ha demanat la
subvenció per construir un cinquè punt
d'aigua a la zona de Can Font de Gaià. 

Voluntaris forestals en una reunió prèvia a les tasques de vigilància 

Els focs s'apaguen a l'hivern ““

Pioners en la prevenció 
a les urbanitzacions

Les lleis de prevenció d'incendis que
són vigents actualment estableixen
que les juntes de les urbanitzacions
que no tinguin continuïtat amb la
trama urbana i que estiguin situades
a menys de 500 metres de terrenys
forestals han de tenir un perímetre
de protecció de 25 metres que
estigui lliure de vegetació seca i
arbres esporgats. L'Ajuntament de
Terrassa va decidir emprendre
directament la iniciativa per
preservar els habitatges i l'entorn
natural. El 1999 van començar a
netejar la primera urbanització i
també distribueixen en aquestes
zones residencials manuals amb les
indicacions del que han de fer
aquests veïns en cas d'incendis.

Protecció Civil
Av. de les Glòries Catalanes, 3 

08223 Terrassa 
Tel. 93 780 55 55
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Sóc voluntari des del 1990. A l'estiu vigilem el
perímetre forestal de Terrassa per evitar que hi hagi
incendis i a l'hivern preparem la campanya i elaborem
mapes de les pistes forestals perquè els bombers
sàpiguen per on poden passar en cas d'incendi. El que
més ens trobem és desconeixement. Per exemple, a les
urbanitzacions encara no se sap gaire com ha de ser una
barbacoa, d'obra i amb mataguspires, i en fan servir de
tres potes i de llauna, que deixen escapar les guspires.
Si van a parar a herbes seques s'inicia el foc. També ens
trobem abocadors il·legals. La gent ha de deixar la runa
a la deixalleria i no buscar llocs amagats i de difícil accés
al bosc per llençar-la.

Òscar Pérez, voluntari d'ADF (Agrupació de Defensa Forestal)

Arran dels incendis a Sant Llorenç
del Munt ens vam espantar,
perquè vam quedar envoltats per
les flames que no hi havia qui les
parés, i vam començar a rumiar
com podíem ajudar a prevenir. Ens
van explicar que podíem fer un pla
de gestió forestal i ens hi vam
posar. Planifiquem unes tasques a
fer en 5 o 10 anys i les anem
executant, com ara la neteja del
sotabosc, respectar els arbres i
triturar les restes. 

Nora Barata, propietària forestal

Jordi Costa, 
membre de la Campanya de Vigilància

Fa 8 anys que estic treballant en la
campanya de vigilància que les ADF posen
en marxa a primers de juny i dura fins a
mitjans de setembre. A Terrassa hi ha dues
rutes de vigilància: jo porto la zona a tocar
amb Matadepera i n’hi ha una altra a la
banda de Rubí. Anem amb un petit tot-
terreny per les pistes forestals i els llocs
perimetrals de la ciutat i la nostra tasca és
informar, vigilar i dissuadir les infraccions.
Com que no tenim autoritat per posar mul-
tes, si veiem alguna persona amb actitud
perillosa n’informem als agents rurals.

Els mesos d'estiu la nostra activitat
consisteix en la verificació de columnes
de fum i la intervenció immediata
col·laborant amb els mitjans d'extinció.
En col·laboració amb els cossos de
seguretat investiguem les causes que han
provocat l'incendi. Durant l'hivern la
nostra tasca canvia: vetllem pel bon estat
de les franges de protecció i de seguretat
i inspeccionem totes les activitats que
necessiten la utilització del foc perquè es
facin amb l'estricte compliment de la
normativa.

Manel Fernández, 
agent rural i cap de l'Àrea Bàsica del Vallès Occidental

Punt de provisió d’aigua, a Can Guitard 
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Terrassa ha creat per primera vegada
una autèntica escuderia que portarà
el nom de la ciutat a les 24 Hores del

Circuit de Catalunya, que tindran lloc del 4
al 6 de juliol vinents. Es tracta d'una
escuderia que és al mateix temps una
autèntica escola. El programa Exit és una
experiència que agrupa joves de centres de
formació professional ocupacional de la
ciutat i els ofereix la possibilitat de
participar en un projecte únic: la preparació
completa d'un equip multidisciplinar que
participarà en aquesta competició de
caràcter internacional.

En total, hi
p r e n d r a n
part uns 40
a l u m n e s
d'entre 16 i
24 anys dels cursos de mecànica;
electricitat; massatge terapèutic; comuni-
cació, imatge i so; hostaleria, i prevenció
sanitària i valors socials.

‘Ciutat professionalitzadora’
L'Ajuntament de Terrassa aposta

d'aquesta manera per una activivitat
professionalitzadora en què els participants

aplicaran els seus coneixe-
ments en una experiència real
on aprendran a assumir
responsabilitats. L'escuderia
compta amb dues motos

Yamaha, cedides per les empreses
col·laboradores, que seran conduïdes per
quatre pilots (tres nois i una noia) amb
experiència en aquest tipus d'esdeveni-
ments. A banda de l'Ajuntament de
Terrassa, impulsen aquesta iniciativa la
Creu Roja, entitats i escoles de formació
professional, empreses esponsoritzadores i
la patronal CECOT.

Ho farà amb una escuderia pròpia que està integrada per alumnes de formació ocupacional agrupats
dins del programa Exit

Terrassa participarà en les 24
Hores del Circuit de Catalunya

Els membres de l’escuderia escola del programa Exit

Els joves aplicaran els seus
coneixements en una experiència real

““
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Faig FP d'electrònica als Salesians de
Terrassa. El cap d'estudis ens va explicar
que podíem participar en el programa Exit
i ens hi hem apuntat unes sis persones. El
que més em motiva és formar part d'un
esdeveniment internacional i posar-me a
prova. Crec que el que faré serà solucionar
petites avaries i donar suport on calgui. El
paper que fem dependrà de la implicació
de tots els membres de l'equip.

Adrián Pinto, 
alumne d'electrònica

Ivet Aguilar, 
alumna d'electrònica

Sóc estudiant d'estètica i perruqueria a
l'escola Anna Vilamanyà de Terrassa. A
l'escola ens van dir que hi havia la
possibilitat de participar en aquest
programa i ens hi hem apuntat totes les de
la classe. Crec que aquesta experiència em
pot ajudar en el meu currículum
professional. La meva funció serà fer
massatges als pilots. Crec que poden
guanyar, per què no?

Estudio cuina al Vapor Universitari.
Ens han comentat a l'escola que podíem
participar en aquesta iniciativa i ens hi
hem apuntat vuit. Jo i els meus
companys ens ocuparem del càtering i
ajudarem en tot el que puguem.
Treballar en equip amb persones tan
diferents serà per a mi una experiència
nova i crec que em servirà molt. Tant de
bo guanyéssim, però si acabem la
competició ja en tinc prou.

Xavi Sánchez,
alumne de cuina

Jennifer Palau,
alumna de xapa

i pintura 

Faig un curs de xapa i pintura al CET
Segle XX. Han fet una selecció entre els
alumnes del curs i m'han triat entre els
participants. M'agradaria fer-ho molt bé
perquè aquesta iniciativa es pogués repetir
i així donar més oportunitats a joves com
jo. Crec que és una bona manera d'adquirir
experiència de cara a trobar feina.
Aprendré coses sobre el món d'un circuit i
a conviure amb companys d'especialitats
diferents, a més de conèixer el món del
motociclisme. Guanyar tant me fa.

La meva funció és encarregar-me de la
part mecànica i de xapa i pintura. Des del
gener estem treballant en aquesta
iniciativa, que serà molt important per als
joves que hi participin, ja que la majoria no
tornaran a viure mai una experiència com
aquesta. Aprendran a treballar sota pressió
i en temps real i seran conscients que de la
seva feina ja no només depèn el paper que
fem, sinó la integritat física dels pilots. La
meva expectativa és poder acabar les 24
Hores i donar la imatge que els joves
provinents de formació ocupacional saben
treballar en equip i fer un molt bon paper.

Albert Jerez, tècnic mecànic del programa Exit Sergio Martínez, tècnic de la Creu Roja del programa Exit

La feina de la Creu Roja en aquest
programa és fer tallers de primers auxilis,
solidaritat, voluntariat i oferir dinàmiques
participatives perquè aprenguin a
treballar en equip. Per altra banda, la
Creu Roja ha dissenyat el sistema de
patrocini de l'equip. La idea és que el
projecte continuï. El més important que
aprendran els participants és que poden
fer front a reptes molt grans. Treballant
plegats i amb esforç es pot aconseguir
qualsevol cosa. 

Es busquen col·laboradors i patrocinadors

Totes aquelles entitats o empreses que vulguin donar-hi suport podran fer-ho de diverses maneres:
- Gran patrocinador: empreses o entitats que col·laborin amb un import superior a 6.000 euros.
- Patrocinador: import superior a 1.000 euros.
- Col·laborador: import inferior als 1.000 euros.
Les col·laboracions tenen una deducció. Les empreses o entitats col·laboradores tindran una deducció fiscal del 35% i comptaran
amb invitacions. Segons el grau de d'ajuda, el seu logotip apareixerà a tot el material de difusió de l'equip o a la mateixa motocicleta
i equip del pilot, a més de participar en els actes que s'organitzin. Les entitats i empreses participants rebran un diploma de
participació a l'acte de cloenda. Els beneficis de l'equip, en cas que es produeixin, seran lliurats a la Creu Roja.

Campus Professional Vallparadís
Badalona, 1 bis
08223 Terrassa 

Tel. 93 784 76 13



Notícies12

El servei PuntXarxa de l'Ajuntament
incrementa la seva oferta amb nous
punts d'accés

gratuït a Internet i a
determinats progra-
mes informàtics.
Concretament els
nous punts són el
Casal de Gent Gran de Can Boada i
l'Associació de Veïns de Ca n'Anglada.
D'altra banda, aquest servei renovarà i
incrementarà en una trentena el nombre

de terminals disponibles, fins a arribar als
148, i farà que tots funcionin amb

programari lliure
Linux, un software
de codi obert a
l'abast de tothom
amb el qual es
pretén la socialit-

zació del coneixement. Aquest programari
permet modificacions i millores, d'acord
amb les necessitats dels usuaris.

El nombre de punts de
connexió arriba als 27

Amb la incorporació d'aquests dos nous
punts, actualment ja n’hi ha 27, entre
centres cívics, biblioteques, associacions
de veïns, casals de barri i casals de gent
gran, a més de la Casa Baumann i el
Telecentre Montserrat Roig. Des del gener
del 2003 fins al març de 2008 gairebé
20.000 persones s'han registrat com a
usuaris del servei PuntXarxa.

El Casal de Gent Gran de Can Boada i l'Associació de Veïns de Ca n'Anglada s'afegeixen a la llista de punts
d’aquest servei

PuntXarxa aposta pel programari
lliure i incrementa la seva oferta 

Curset d'iniciació a la informàtica a la Biblioteca Central

20.000 persones han fet ús del servei
des de l'any 2003

““
PuntXarxa ofereix a les persones sense
coneixements d'informàtica la possibi-
litat d'accedir a cursos d'iniciació en
aquest camp, que inclouen la navegació
per la xarxa d'Internet. Aquests cursos
els ofereixen cinc monitors menors de
25 anys contractats a través del
programa Casa d'Oficis de Foment de
Terrassa. Els joves han rebut durant sis
mesos una àmplia formació informàtica
al Campus Professional Vallparadís i
des del mes de maig ofereixen la
dinamització informàtica al servei
PuntXarxa de forma remunerada. El
cursos es fan actualment als centres
cívics Alcalde Morera i Avel·lí Estrenjer
i a les biblioteques Central, del Districte
IV i del Districte VI. Durant l'any 2007,
prop de 1.200 persones van prendre
part en aquests cursos.

Cursos d'informàtica 
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Em vaig apuntar a Foment de Terrassa i em van comentar que existia la possibilitat de fer un curs d'informàtica
i que després de fer-lo hauria de fer classes d'informàtica a altres persones. El primer dia que vaig fer classe
estava nerviosa, però els nervis em van passar de seguida i ara m'ho passo molt bé ensenyant. Al curset
d'informàtica he après coses que no sabia i crec que aquesta experiència em pot ajudar a trobar feina més
fàcilment. També valoro molt positivament el fet de rebre una remuneració per impartir les classes. Ara mateix
tinc deu alumnes i els veig molt contents amb el que aprenen.

Soukaina Oumahuane, monitora

Sóc pensionista i la meva cunyada em
va dir que es feia aquest curs.
M'interessava molt fer-lo perquè tinc un
germà a l'estranger i d'aquesta manera
he après a parlar amb ell per internet,
perquè si no el telèfon em sortia molt
car. També em va molt bé per buscar
receptes de cuina per internet, ja que
estic fent un curset i temes d'infermeria,
que ha sigut la meva professsió tota la
vida. No sabia pràcticament res
d'informàtica i estic aprenent moltes
coses. M'agraden molt les classes i la
mestra i li he recomanat el curs a un
amic.

Palmira Mercedes
López, alumna

Sóc usuària del servei des de que es va
posar en marxa. També vaig fer un
curset d'iniciació a Internet gràcies al
servei PuntXarxa. Fa cosa d'un any que
tinc un ordinador portàtil i em va
perfecte venir aquí per connectar-me
amb la xarxa Wi-Fi. Quan tinc poc
temps accedeixo a un terminal i navego
per internet. M'agrada molt venir aquí
perquè sempre hi ha una persona que
t'ajuda si tens algun problema. Crec que
avui en dia tenir accés a Internet és
bàsic i crec que com més terminals i
punts existeixin, millor per a tothom.

Núria Suarez,
usuària del servei 

M'interessava molt posar-me al dia
d'informàtica perquè havia treballat
amb programes molt antics que ara
ja no es fan servir. Em va bé tenir
nocions per a la feina, ja que sóc
xofer repartidor però de vegades
estic al magatzem i allà m'hi haig de
defensar amb l'ordinador. Un amic
em va parlar d'aquest curs i m'hi
vaig apuntar. M'agrada molt i el
recomanaré a la gent. Si tinc temps
m'agradaria continuar aprenent
informàtica.

Josep Bajona, alumne

Sílvia Escardíbul, 
usuària del servei 

Fa dos anys que sóc usuària del servei
i el vaig conèixer perquè era sòcia de la
biblioteca. Bàsicament el faig servir per
accedir a internet, ja que tenia accés a
banda ampla a casa meva però vaig
tenir problemes amb l'operadora del
servei i em vaig donar de baixa. Hi vinc
un cop a la setmana i consulto la banca
electrònica, viatges, hotels... Crec que hi
hauria d'haver Wi-Fi a tot Terrassa i més
ordinadors per accedir-hi. Em sembla
molt bé que s'ampliï el servei.
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El barri de Sant Llorenç va ser un dels
primers barris construïts a Terrassa per
fer front al gran nombre de persones

que procedents d'arreu de l'Estat venien a
treballar a la indústria tèxtil. La primera fase,
planificada el 1955 i totalment adjudicada
l'any 1958, es va construir al marge esquerre
de la riera de les Arenes, enmig del que
antigament havia estat un camp militar i
camps de conreus. A partir d'aquest
moment, el sòl que quedava de Sant Llorenç
al nucli urbà de Terrassa es va començar a
urbanitzar i es va perfilar el barri que ara

coneixem. El 1961 es va construir la segona
fase i arran de les riuades que tant van
afectar el barri es van fer els últims blocs. 

Lluita obrera i veïnal
El barri de Sant Llorenç va ser durant

els anys del franquisme un referent en la
lluita obrera i veïnal. El pòsit d'aquell
esperit combatiu ha forjat un barri amb un
gran dinamisme en  l'associacionisme i les
entitats esportives i culturals. El barri de
Sant Llorenç, situat al Districte VI, compta
en l'actualitat amb uns 5.000 habitants. 

Concert de Medina Azahara
El pregó de festa a càrrec de

l’alcalde, Pere Navarro, obrirà una
setmana plena d'activitats. La pro-
gramació inclou actes per a tots els
públics (gent gran, joventut, infants…). El
gran concert de l'aniversari el farà Medina
Azahara i com cada any les cercaviles,
balls i activitats esportives també estaran
presents al barri. El dia 9 s’inaugurarà
una exposició de fotos sobre el barri al
Centre Cultural. Les fotos se cediran a
l’Arxiu Municipal.

La commemoració es farà del 9 al 16 de juny, coincidint amb la Festa Major del barri

El barri de Sant Llorenç
celebra el 50è aniversari

Vista panoràmica del barri de Sant Llorenç l’any 1958

Cesario Morales, president de l’Associació de Veïns de Sant Llorenç

Amb paraules m’és difícil expressar l'orgull que sento al portar la bandera del barri de Sant Llorenç del
Munt en el seu 50 aniversari. Igual que jo, molts dels meus veïns, que ja són com família, hem crescut als
carrers d'aquest tros de Terrassa i ara, després de jugar a la xarranca, a la corda, a pilota o de caçar
granotes i capgrossos a les basses dels terrenys del campament, recordem amb bastó el bo i dolent dels
anys passats. El camí ha sigut dur però no en va. Hem compartit maldecaps i moments molt díficils, però
també glòries amb persones extraordinàries que han canviat el mapa del nostre barri. Persones que han
alçat l'esperit d'una comunitat i l'han convertit en un barri emblemàtic no tan sols a Terrassa sinó a tot
Catalunya. Sereu tots i totes benvinguts a la Festa Major del nostre barri.
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Ja estan obertes les inscripcions per
a les activitats esportives organit-
zades pel Consell Esportiu del Vallès

Occidental Terrassa i l'Ajuntament. En
concret, parlem dels cursets de natació,
el Campus Esportiu, el Campus d'Estiu
per a Discapacitats i els cursets intensius

de pàdel, que són una novetat aquest
any. Tenint en compte la situació de
sequera, està previst tractar l'aigua que
hi ha actualment a les piscines per
aprofitar-la i acabar d'omplir-les amb
aigua procedent de pous subterranis no
apta per al consum de boca. Els pous
estan situats al parc del Nord, a la zona
de les Fonts i al costat del camp de futbol
del San Cristóbal. Per evitar que es
malmetin els camps esportius de gespa
natural o artificial també es fa servir
aquesta aigua. 

Campus Esportiu
El Campus Esportiu es portarà a

terme a les instal·lacions de la Zona
Esportiva Municipal de Can Jofresa i
s'adreça a nois de 6 a 15 anys. Tindrà
lloc del 23 de juny al 25 de juliol i les
inscripcions es poden fer al Consell
Esportiu del Vallès Occidental Terrassa
(xalet de l'Àrea Olímpica municipal) i

també a l'IMCET. D'altra banda, el
Campus d'Estiu per a Discapacitats es
farà al Club Egara i oferirà activitats
esportives a nois i noies de més de 8
anys afectats de discapacitat física,
psíquica o sensorial. Els cursets de pàdel
es realitzaran al Terrassasports i
s'adrecen a infants d'entre 8 i 16 anys i a
adults més grans de 16 anys.

Les piscines públiques municipals s'ompliran amb aigua de pous subterranis no apta per al consum de boca 

Obertes les inscripcions a les
activitats esportives d'estiu 

La temporada de bany començarà la tercera setmana de juny

Aquest any s'ofereixen també 
cursets de pàdel 

““

Institut Municipal de 
Cultura i Esports (IMCET)

Font Vella, 28. 
Telèfon: 93 783 27 11  

imcet@terrassa.cat
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En cas d'onada de calor 

Les temperatures extremadament altes i mantingudes (onada de calor) produeixen
pèrdua de líquids i de sals minerals. Aquestes situacions són especialment greus
en nadons i en gent gran, en persones discapacitades o que pateixen malalties
cròniques.
• Al carrer busqueu l'ombra, eviteu sortir al migdia i limiteu l'activitat física
intensa en les hores de més calor
• Manteniu la casa fresca, abaixant persianes de dia i obrint finestres de nit
• Beveu força aigua i sucs de fruita, preneu dutxes fresques sovint

La protecció solar  

Cal que us protegiu amb crema fotoprotectora adequada al nostre
tipus de pell (índex 15 o superior) i feu servir gorra o barret i
ulleres de sol. Aquesta protecció és especialment important en
nens i joves. No oblideu el protector labial!

A la platja

Eviteu estar llargues estones al sol. Poseu-vos sempre crema protectora una estona
abans, encara que el cel estigui ennuvolat, i renoveu l'aplicació periòdicament,
cada cop que us banyeu o sueu molt. És convenient que els nens portin gorra
i samarreta

Cons
pràctics

un estiu sa
A l'estiu augmenten les temperatures
relaxem i canviem els nostres hàb

amb la possibilitat de desplaçar-no
domicili habitual o fer algun

llunyanes, obliga a prendre 
per evitar els problemes 

incidència en el per

IMSABS
Institut Municipal de Salut i Benestar Social
Ctra. de Montcada, 596 - 08223 Terrassa
Tel. 93 731 59 82 / Fax 93 736 66 92

imsabs@terrassa.cat
www.terrassa.cat/imsabs

Les picades
de meduses!  

• Vigileu allà on trenquen les
ones, és on s'acumulen les meduses

• No toqueu mai cap medusa, encara
que sembli morta

• La crema solar, les samarretes o banyadors
llargs i les ulleres de natació són mesures de
protecció

Si us pica una medusa: sortiu de l'aigua, no fregueu ni
grateu la zona de la picada, intenteu treure les restes de

tentacles amb pinces o guants i renteu la ferida amb aigua salada.
És útil posar gel dins una bossa de plàstic i col·locar-la sobre la ferida

durant 10 minuts.
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A la piscina   

Els accidents infantils a les piscines són freqüents i es poden evitar
seguint algunes recomanacions: 

•  Assegureu-vos que els nens que no saben nedar duguin posat un dispositiu
adequat a la seva edat (bombolleta, armilla)
• Estigueu atents als senyals de seguretat de la piscina (fondària, ús de trampolins i
tobogans) i eviteu que es tirin de cap en llocs no adequats, que juguin a tirar-se empentes
o a enfonsar-se
• No deixeu els nens ni un moment sols i respecteu un mínim de dues hores per banyar-se,
després de menjar

nsells
cs per a
saludable 
tures i gaudim de les vacances, ens
hàbits. Aquest canvi, juntament

çar-nos un temps fora del nostre
algun viatge a destinacions
ndre una sèrie de mesures
mes de salut amb més
el període estival. 

Les intoxicacions alimentàries   

• Renteu bé els vegetals crus i renteu o peleu la fruita
• El menjar cru i el cuit s'ha de posar ràpidament a la
nevera i conservar-lo en fred fins al darrer moment,
especialment les postres làctiques i els aliments fets a
base d'ou (salses, cremes, flams). El marisc de closca
s'ha de consumir preferentment bullit
• Si compreu gelats, rebutgeu-los si no tenen la textura
adequada

Es recomana una visita prèvia al metge de família per avaluar l'estat de
salut i contractar una assegurança mèdica adequada que cobreixi
malalties i accidents. 

Els medicaments 
Si esteu prenent algun medicament, assegureu-vos que el podreu trobar
a la destinació o porteu-ne en quantitat suficient.

Vacunacions i quimioprofilaxi, un mes abans del viatge
Les vacunacions i la quimioprofilaxi s’han de fer amb antelació
suficient, com a mínim un mes abans. El risc d'adquirir malalties varia
segons el país, la zona que es visita, l'època de l'any, el tipus de viatge
i la durada. Per aquesta raó, cal demanar cita prèvia als centres de
vacunacions internacionals. Cal estar vacunat contra el tètanus i en
alguns països són recomanables les vacunes contra la poliomielitis, la
febre tifoide, l'hepatitis A i B  i la meningitis meningocòccica. En alguns
països de l'Àfrica i Sud-amèrica és obligatòria la vacunació contra la
febre groga. El paludisme o malària és una malaltia molt estesa als
països tropicals, inoculada per la picada del mosquit Anopheles, que
pot tenir conseqüències molt greus. Abans del viatge cal fer un
tractament preventiu via oral anomenat profilaxi antipalúdica. 

Més informació
Al telèfon de Sanitat Respon 902111444 us poden atendre diàriament
les 24 hores i informar-vos dels centres sanitaris oberts, així com de
l'accés als centres de consell al viatger.

Si viatgeu a destinacions llunyanes… prepareu-vos
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El nou cartell de senyalització turística s'ha
instal·lat a les entrades de la ciutat, a la
rambleta del Pare Alegre i a la carretera de
Matadepera. Aquest cartell incorpora per
primer cop la marca Terrassa Turisme
Industrial, que promou la Xarxa del Turisme
Industrial de Catalunya (XATIC) i que
s’aplicarà als 20 municipis que la integren.
D’altra banda, també s’ha iniciat la primera
fase d’instal·lació de plaques amb infor-
mació històrica i descriptiva dels edificis
modernistes de la ciutat. Les primeres 9
plaques estan situades al mNACTEC, Sala
Muncunill, Mercat de la Independència,
Casa Alegre, Farmàcia Albiñana, Antic
Institut Industrial, Societat General
d'Electricitat (Restaurant Viena), Ajunta-
ment de Terrassa i Masia Freixa.

Estrena de la marca Terrassa Turisme Industrial

Inauguració del Casal de Gent Gran de Ca n'Aurell

L'Informe de conjuntura de Terrassa 2007 ja es
pot consultar a través de la pàgina web
www.terrassa.cat/foment. Les persones interes-
sades a adquirir-ne un exemplar es poden
adreçar també a la seu de Foment de Terrassa
(Ctra. de Martorell, 95). L'informe destaca, entre
d'altres aspectes, el lideratge de Terrassa en
xarxes locals com la de l'Arc Metropolità de
Barcelona, l'Associació de Col·lectivitats Tèxtils
Europees o la xarxa de Turisme Industrial, a més
de formar part d'altres tan significatives com la
Xarxa de Ciutats i Pobles cap al Desen-
volupament Sostenible, Eurociutats o la xarxa
europea d'Art Nouveau. L'Informe de Conjuntura
ha estat elaborat per l'Observatori Econòmic i
Social i de la Sostenibilitat de Terrassa.

Disponible el nou ‘Informe de
conjuntura de Terrassa 2007’

Una trentena de municipis que
envolten l'eix viari de la E-9 s'han
unit per impulsar les comunicacions
i el desenvolupament econòmic,
cultural, social i turístic de la zona.
Terrassa ha acollit la primera presa
de contacte amb 26 alcaldes dels
30 municipis (foto) que van venir a
la ciutat per participar en un dinar
de treball, en el qual van parlar,
entre altres coses, de l'alliberament

del peatge de Manresa, del desdoblament de la E-9 fins a França i del creixement
econòmic que suposaria per a les comarques de l'entorn de l'àrea metropolitana. Els re-
presentants dels 30 municipis elaboraran ara un pla estratègic que podria estar llest en
la pròxima reunió, que se celebrarà a la tardor a Manresa. 

El 10 de maig es va inaugurar el Casal
de Gent Gran de Ca n'Aurell.
L'equipament ha estat construït per la
Generalitat de Catalunya en un terreny
cedit per l'Ajuntament de Terrassa al
costat del parc de Sant Jordi. L'edifici
acull el Casal de Gent Gran i l'Oficina
d'Acció Ciutadana de Ca n'Aurell. Consta
de tres plantes i semisoterrani i disposa
de 1.300 m2 de superfície, que es
reparteixen en diverses sales i espais, a
més d'aules per a usos concrets com
informàtica o perruqueria. El nou casal
també disposa de gimnàs amb
vestidors, sales de lectura, lavabos i
espai d'aparcament. Les obres d'aquests
dos equipaments han suposat una
inversió de més de 2,1 milions d'euros.

L'Ajuntament va convocar la ciutadania el 14
de maig passat a una concentració a les 12 del
migdia a la plaça del Raval (foto) per guardar
un minut de silenci en repulsa per l'atemptat
contra la caserna de la Guàrdia Civil de
Legutiano (Àlaba). En l'atemptat va morir
l'agent de la Guàrdia Civil Juan Manuel Piñuel
Villalón i van resultar ferides quatre persones
més. Amb la concentració, l'Ajuntament de
Terrassa ha volgut condemnar l’acció terrorista i
expressar la seva solidaritat amb les famílies de
les víctimes.

Minut de silenci per la mort
d’un guàrdia civil a mans d'ETA

Els municipis de l'eix de l’E-9 s'uneixen per impulsar-lo 
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Una grua de gran tonatge ha instal·lat el
generador del nou sistema de
climatització del Mercat de la
Independència. Les obres de climatització
del Mercat de la Independència van a
càrrec de l'empresa ISTEM per un
pressupost d'adjudicació de 307.444,13
euros. Els treballs van començar el gener
passat i la previsió es que finalitzin
després de les vacances d'estiu. En aquest
període, es procedirà a la instal·lació d'un
sistema nou de climatització que
consisteix en crear una cortina d'aire i fred
a la zona dels passadissos que permetrà
que millori la sensació de confort a
l'interior del mercat. A l'estiu, la tempe-
ratura serà de 4 graus inferior al carrer i a
l'hivern al contrari, 4 graus superior.

L'Escola d'Hostaleria Torre
Mossèn Homs va acollir el
8 de maig l 'acte de pre-
sentació dels nous membres
de la Xarxa Taleia (foto):
l'organització empresarial
CECOT i els sindicats CCOO
i UGT. La finalitat de Taleia
és promoure el treball en
l 'àmbit del desenvolupa-
ment local i la promoció
econòmica a Terrassa. La
xarxa té prevista la creació
d'una comissió permanent que s'encarregarà de dissenyar i proposar actuacions de
promoció i millora de l'ocupabilitat a Terrassa.

CECOT, UGT i CCOO se sumen a la Xarxa Taleia

Sistema de climatització al Mercat de la Independència

El Servei de Promoció de la Gent Gran
organitza, amb la col·laboració de
l’entitat Excursionistes.cat, una sèrie
de sortides adreçades a persones de
més de 60 anys que estan jubilades i
que tenen inquietuds per la natura i
potencial per caminar 10 km
aproximadament a un ritme tranquil.
Les sortides es plantegen com unes
jornades per gaudir de la natura i
recordar antigues rutes o descobrir-ne
de noves amb les explicacions de
guies-tècnics. El preu de cada sortida
és de 5 euros i inclou guies i transport.
Per a més informació us heu d'adreçar
al Servei de Promoció de la Gent Gran,
C/ Baldrich, 1, tel. 93 783 87 57, de
dilluns a divendres, de 9 a 14 hores.

Rutes de senderisme per a més grans de 60 anys

El ràpid és una variant individual del futbol
concebuda com un joc d'eliminació molt popular
entre nens i joves. Es juga en una sola porteria
i els jugadors fan de porters o xuten a porta en
diferents moments, segons el desenvolupament
del joc. En aquesta tercera edició s'han inscrit al
torneig 115 persones de diferents barris de
Terrassa. El torneig forma part de les activitats
del Pla de Barris del Districte II

Celebració del III Torneig de
Ràpid al Districte II

Terrassa es convertirà en la capital del color del
10 al 13 de juny. Uns 200 experts de tot el món
participaran a l'edifici EUETIT de la UPC en un
congrés europeu i un simposi internacional per
discutir sobre la recerca i les últimes innovacions
en temes relacionats amb la tecnologia del color,
informació visual i la ciència multiespectral. Més
informació, a imaging.org/conferences/cgiv2008/.

Terrassa acull un congrés 
internacional sobre el color

La Regidoria de Polítiques de Gènere ha
organitzat diversos tallers entre el 3 i el 12 de
juny per commemorar el Dia Internacional
d'Acció per la Salut de les Dones. La sexualitat,
els trastorns alimentaris i la manera d'afrontar la
menopausa són els continguts de les activitats
previstes. Les places són limitades. Més
informació sobre els tallers i les inscripcions, al
tel. 93 739 74 08. 

Organització de tallers sobre
la salut de les dones 

El mes de maig es van inaugurar els nous i defi-
nitius locals de l'Agrupament Escolta i Guia
Torrent de les Bruixes. Els locals, cedits per
l'Ajuntament de Terrassa, es troben al C/ Albert
Parellada, 4, a l'Antic Poble de Sant Pere de
Terrassa. L'A.E.iG. Torrent de les Bruixes (fusió de
l’A.E. Mossèn Homs i de l’A.E. Pau Casals) és
l'últim referent del moviment escolta a Terrassa. 

Cessió d’un local al moviment
escolta de Terrassa
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El Consorci Sanitari de Terrassa (CST) i
la Creu Roja van signar el 12 de maig
dos acords de col·laboració per millorar
la qualitat de vida i donar suport a la
població de Terrassa que es troba en
situació de dependència. El primer dels
acords unificarà el fons de material d'a-
juda tècnica a persones depenents
(cadires de rodes, crosses, llits…) que
tenen ambdues entitats. D'aquesta ma-
nera serà més àgil la distribució d'aquest
material a les persones que el necessitin.
El segon acord reforça el projecte de vo-
luntariat per estimular les persones
grans a la seva llar i donar suport emo-
cional a les famílies. L'Ajuntament de
Terrassa forma part del CST.

Unificació del fons del material d’ajuda a depenents

Compte solidari per als afectats de Myanmar

Projecte de memòria històrica fet per alumnes 

Alumnes de 4t d'ESO i de batxillerat
han enregistrat un DVD amb el
testimoni de 33 persones destacades
d'associacions d'àmbits diversos com
l'esport, la música, l'art, l'esplai,
l'excursionisme o l'assistència social
que mostren la Terrassa del 1940 al
1975.  Els enregistraments s'han
donat a l'Arxiu Històric Comarcal i a
l'Ajuntament de Terrassa, però també
es podran veure als centres educatius
de secundària, a la Biblioteca Central i
al Centre de Recursos Pedagògics
perquè siguin un recurs didàctic per a
l'aprenentatge de la història recent de
la ciutat.

L'Ajuntament ha obert el compte Terrassa
Solidària (Caixa Terrassa 2074-0000-
51-2015621550) per col·laborar amb la
població afectada pel cicló Nargis, que va
assolar Myanmar, l'antiga Birmània, el 2
de maig passat. El cicló ha afectat dos
milions de persones i ha provocat una
xifra indeterminada de morts i desapa-
reguts. El consistori ha fet una aportació
inicial de 6.000 euros, provinents de la
partida que dedica a l'ajuda humanitària
dins de l'1% destinat a la solidaritat i a la
cooperació internacional. D'altra banda,
Farmacèutics Mundi ha realitzat un
enviament de tres tones de medicines i
material sanitari (foto) finançat pel Fons

d'Ajuda Humanitària i d'Emergències, del qual forma part l'Ajuntament de Terrassa
gràcies al conveni anual entre les dues institucions.

Un mes amb festes d'estiu a
nou barris de la ciutat
El cap de setmana del 6 al 8 de juny celebren
la seva festa els barris de les Arenes-la Grípia-
Can Montllor, Roc Blanc, Poble Nou-Zona
Esportiva i Montserrat. Del 9 al 16 són festes a
Sant Llorenç, i entre el 13 i el 15 a Can Tusell,
Can Jofresa, Can Boada (grups Gibraltar) i
Torre-sana. Del 20 al 24 li toca el torn a
Vallparadís i Egara, i del 27 al 29 a l'Antic
Poble de Sant Pere.

Ciutadania i Drets Civils ha editat una guia per
a nouvinguts en format audiovisual destinada a
les persones que desconeixen les llengües
vehiculars de Catalunya o que tenen dificultats
en la seva pròpia llengua. Està previst produir-
ne 5.000 exemplars, que es distribuiran a les
oficines d'Atenció al Ciutadà, Escoles d'Adults i
diverses entitats. Als continguts de la guia
destaquen normes de bon veïnatge, civisme,
reciclatge o el paper dels pares en l'educació.

S’edita la guia audiovisual per
a nouvinguts ‘Pren-ne nota’

Inscripcions al nou curs
d’estiu sobre la Unió Europea
El nou curs està obert a tota la ciutadania i és
gratuït. Les inscripcions es poden fer fins al 30
de juny a la Biblioteca Central o des del web de
Relacions Internacionals (terrassa.cat/interna-
cional). Seran quatre sessions (1, 2, 9 i 16 de
juliol), que analitzaran el paper del Parlament
Europeu i de les administracions locals a
Catalunya en el procés d'integració europea.

Nou servei d'orientació en la
llei de propietat horitzontal
El nou punt del Servei d'Orientació en la llei de
propietat horitzontal està ubicat al Centre Cívic
Alcalde Morera i ofereix suport per facilitar la
constitució de comunitats de propietaris i infor-
mació i cursos introductoris sobre l’esmentada
llei. L'horari d'atenció és els divendres de 17.30
a 21.30 hores.
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Amics de les Arts i Joventuts Musicals:
més de 80 anys de servei cultural a la ciutat

El Festival de JazzTerrassa és una de les activitats més importants que organitza l’entitat 

Amb més de 80 anys d'història, Amics
de les Arts i Joventuts Musicals
compta amb un dels fulls de serveis

més prolífics en l'àmbit de la vida cultural
terrassenca. Les seves finalitats són la
defensa, promoció i difusió de la cultura en
totes les seves expressions entre els seus
socis i la projecció en qualsevol àmbit.
Aquesta entitat va néixer el 1927 per la
iniciativa d'un grup de pintors amb la
intenció de donar mitjans als artistes per
desenvolupar la seva activitat cercant i

creant espais per poder exposar, enriquir el
seu bagatge o intercanviar experiències.
Gairebé 30 anys després, en el marc de la
foscor política del pitjor franquisme, es va
crear la delegació de Joventuts Musicals,
que obriria nous camins i reptes a l'entitat.
D'entre les seves activitats més destacades
cal destacar l'organització de la Biennal de
Pintura (1957-1973), recuperada a
principis dels 80 amb la nova denominació
de Premi de Pintura Jove, i, sobretot, el
Festival de Jazz, que inicia la seva trajectò-

ria el 1982. En aquest sentit, la inauguració
el 1994 de la Nova Jazz Cava va acabar
consolidant una aposta que s'ha completat
amb una temporada de jazz estable. En
l'actualitat, Amics de les Arts i les Joventuts
Musicals segueix aportant a la ciutat noves
raons per ser considerada determinant en
l'evolució del món cultural terrassenc, ja no
tan sols en l'àmbit de les arts plàstiques o
la música, sinó també en els camps del
teatre, el cinema, la literatura o la
fotografia.

Terrassa en acció

Ens trobem en un moment força bo de l'entitat, tant pel que fa a
infraestructures com pel que fa a la realització d'activitats. També és
cert que estem vivint en aquests moments un període d'adaptació a
la nova realitat cultural i social. És un moment de trànsit cap a les
noves demandes artístiques de la joventut, que han de conviure amb
tot el que havíem fet fins ara. En aquest sentit caldria destacar la
vocalia de Literatura com a impulsora de la majoria d'activitats
innovadores: tant amb el Taller d'Acció Creativa, que aquest mes de
juny celebrarà una nova edició, com amb el certamen de poesia, on
participa gent molt jove. Aquests només en són dos exemples, però
iniciatives com aquestes marcaran el futur de l'entitat pel seu
contingut i la seva participació.

Ernest Castañé
Perramon (Terrassa,
1960)
President de l’entitat

Any de fundació: 1927
Socis: 600
Adreça: Teatre, 2
Telèfon: 93 785 92 31
http://amics.terrassa.net
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Memòria de la ciutat

El testimoni
Manuel García

Recuerdo los burots que había en los
años 40-50 en los accesos a las ciuda-
des, en la carretera de Castellar, la de
Rellinars… Era una caseta, una peque-
ña aduana y cuando venías en bicicleta
o del tren, al salir de la estación del
Norte estaba enfrente. Salía el señor del
burot ,  que era un agente de l
Ayuntamiento, y pesaba el bulto. Había
un tope y si lo pasabas tenías que abo-
nar una multa y lo que estaba prohibi-
do, que era de contrabando, lo requisa-
ba el Ayuntamiento. Yo era muy peque-
ño y nunca me llegaron a multar pero a

mi padre sí porque había mucho estra-
perlo, eran los primeros años de la pos-
guerra y pasábamos mucha hambre.
Había un municipal que le llamaban
Olivares y aquello era lo más duro que
uno puede imaginar. Muchas veces
estaba escondido con esta gente de los
burots y los críos íbamos a los frutales
que había en Ca n'Anglada a comer fru-
ta y nos enganchaba y nos pegaban.
Recuerdo que entonces el pan blanco
era muy valioso, los jornales eran de 8
pesetas y un kilo de pan blanco valía
12 o 14 pesetas. 

I el mes que ve...

?

El burot de la carretera de Castellar

2003

1942

La fotografia és de l'any 1942 i mostra la
caseta del burot, i mes enllà, on hi ha els
homes, el pas a nivell en direcció a Castellar
amb la casa del guardabarreres al costat. La
vista és a peu pla i actualment es trobaria sota
el monument de la Dona Treballadora.
Després de la construcció de les cases del
barri d'Ègara l'any 1955, el burot el van
traslladar a davant de l'actual institut Blanxart
i pocs anys després va ser eliminat. El pas a
nivell va desaparèixer quan a mitjans dels
anys seixanta es va fer el pas elevat de la
carretera de Castellar. 

Foto: Montse Saludes



On és el servei de
Consum? El servei de

Consum de l'Ajuntament és a
l'edifici de de la carretera de Montcada,
596, davant de la plaça dels Països
Catalans. L'horari d'atenció és de 9 a 14
hores i el telèfon el 93.731 59 82. En
aquest departament us informaran sobre
qualsevol tema de consum. També
tramiten reclamacions a través de la
junta arbitral i fan inspeccions als
establiments.

On es poden pintar
grafits? A qualsevol tram de

les rieres de les Arenes i del
Palau s’hi poden pintar grafits. Per a més
informació dels llocs autoritzats es pot
entrar a www.terrassa.cat a l'espai de
Viure la ciutat. A l'apartat de Joventut i
Lleure infantil pots clicar on diu "Aquí
pots" i hi trobaràs una relació de les
parets autoritzades per pintar-hi.

Vull una còpia del
rebut de plusvàlua. Si ja

has pagat l'autoliquidació el
duplicat es pot demanar a les oficines
d'atenció ciutadana de la plaça Didó o
dels districtes (centres cívics i casal de
Can Parellada). S'ha de dur un document
acreditatiu com ara el DNI. Si hi ha
d'anar una altra persona, necessitarà una
autorització del titular de la plusvàlua.

Creo que debería respetarlas, porque vivimos una
situación algo contradictoria, o sea, tendemos a la

obesidad y, lógicamente, lo que se ve no corresponde a
las tallas frecuentes, pues a veces hay dificultades para
encontrar algunas que podríamos considerar normales a
la hora de ir de compras. Creo que el mundo de la moda

se debería ajustar a las tallas actuales y reales.

Sí, evidentment, perquè actualment la talla 34 és una
per a una "barbie", no per a una persona real. De

vegades, algunes noies que surten a la tele semblen
anorèxiques, promocionant vestits que no es poden posar

les dones de peu. Aquestes talles només se les poden
posar les que surten a les passarel·les.

Crec que les talles han de coincidir amb la realitat i
trobo molt bé, per exemple, el que va passar a la

desfilada de Madrid, en què van prohibir a les models
que no complien unes mides concretes que hi

desfilessin. Així es respecta la majoria de gent perquè
puguin utilitzar la moda per vestir.

Crec que sí, ja que aquestes coses s'han de mirar molt,
i més, amb les anorèxies que pateixen algunes noies. Les
talles que elles es posen, d'un 36 o un 34, són talles per

una nina, i de nines, avui en dia, no n'hi ha.

La moda de les passarel·les i les revistes no reflecteix
les talles reals, tot i que la seva funció és ser un
referent de les tendències i no de la realitat. El

problema és creure's al peu de la lletra que els cànons
de bellesa són la nena anorèxica de talla 32 i l'home
prim i musculat, i que això ens obligui a passar pel

quiròfan per tal de treure'ns anys i quilos.
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Fòrum

Antonio Pedrero 

Magda Aguilar 

Florentina Perera 

Jordi Peña 

Marta Begué 

Talles i moda
Combatre l'anorèxia i actualitzar els patrons de les talles a les botigues. Aquests són els
objectius d'un estudi fet pel Ministeri de Sanitat i Consum amb la col·laboració de les
associacions del sector de la confecció i la moda. L'estudi destaca que la meitat de les
dones espanyoles sovint tenen problemes a l'hora de comprar roba, sobretot per trobar
talles massa petites, i que l'1,4 % de la població femenina, al voltant de 321.000, pa-
teix primesa moderada o severa. En l'estudi hi han participat 10.145 dones.

Envieu-nos les vostres preguntes o 
curiositats a visquem@terrassa.cat

Creu que el món de la moda hauria de respectar 
les talles reals?

Quin CAP em toca si
visc al barri del Segle
XX?

Pot consultar el centre sanitari que li
correspon a www.terrassa.cat/salut. En
aquest cas, li pertany el CAP Terrassa Sud
(Can Jofresa). Pot trobar-ne més
informació al telèfon de l'ambulatori: 93
785 51 61. L'horari del centre és de 8 del
matí a 8 del vespre i de 8 a 12 de la nit
l'atenció es fa al CAP Rambla de Terrassa. 
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El protagonista ets tu

Fotoflaix
Fotoflaix és un espai obert a les vostres fotos.

Envieu-nos imatges de la vostra participació

o de la d'altres persones en diferents

activitats: esports, concursos de tot tipus,

festes, sortides, tallers, cursos, nous

terrassencs i terrassenques, curiositats… 

Campiones del 2n Concurs de Bitlles Catalanes de Sant Pere, 
organitzat per l’Associació La Papallona de Sant Pere

Les fotografies hauran d'anar acompanyadesdel nom de l'autor o autora, l'adreça postal,el telèfon de contacte i una explicació moltbreu de la fotografia. Es poden enviar percorreu postal a:

Visquem Terrassa Carrer de Galileu, 236. 08224 Terrassa
o bé per correu electrònic a:

visquem@terrassa.cat

@

Celebració de la XXVIII Cursa Popular, organitzada pel Casal Familiar de Viladecavalls el 18 de maig

Les teves fotos tenen regal!

Envia’ns fotos i et regalarem una estoreta
calendari per al teu ordinador. Podeu passar
a recollir-les al carrer de Galileu, 236, o a
l’Ajuntament (recepció del raval de

Montserrat).

*Vàlid fins a exhaurir-ne les existències

Hola, sóc l´Elder, tinc 4 mesos. Si hem veieu
pel carrer us faré una rialla. T. Cibantos

14a edició del Dia de l’Esperança, organitzat per Intermón-Oxfam a la plaça Vella
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Babacar
Tinc 16 anys i sóc del
Senegal. La meva ciutat
es diu Pikine. Ara visc a
Terrassa, però primer vaig
estar 3 mesos a Eivissa. Faig 3r
d'ESO a l'escola Andersen. Sé parlar el

meu idioma i també el francès, però vaig a l'aula d'acollida a
aprendre català. A mi m'agrada molt jugar a futbol. Al meu país
jugava de davanter a l'equip Disso, que és un club de la meva
ciutat. A Terrassa estic jugant als juvenils del Sant Cristóbal i
em va molt bé. Entre l'escola i el futbol he fet molts
amics, com el Jou, el Jordi Gòmez, l'Abdou, la Patrícia...

Minjie
Vaig néixer a la Xina, a la petita ciutat de
Fujian. Tinc 11 anys, entenc molt poc el
català, em costa molt parlar-lo. Vaig arribar
al 2007 a Terrassa i no hi tenia ningú. Vaig
deixar tota la família i amics a la Xina.
Durant aquest curs a l'escola

Andersen he conegut molts nens i nenes i he fet
amics de diferents nacionalitats: l'Ibrahim,
l'Oumaima, l'Adrià, etc, amb qui jugo i m'ho
passo molt bé. No conec gaire la ciutat
però intento anar a totes les sortides i
activitats que fa l'escola.

Esperanza
Tinc 11 anys i vinc de la República
Dominicana. Vaig venir a Terrassa fa dos anys
amb una amiga de la meva mare, ella ja
vivia aquí. El que més m'agrada de Terrassa
és l'escola, sobretot les activitats de teatre
i el recital de poemes. Tinc moltes amigues
com la Clàudia i l'Alba que són molt

amables. Tinc dues aficions: llegir i
el bàsquet. Vaig començar a jugar a bàsquet a l'escola
i ara jugo a la J.E. Terrassa, un club de bàsquet
per a noies que m’agrada molt. Dono les gràcies
a la meva mare i als professors i professores
que em cuiden i m'ajuden molt.

Visquem la democràcia        

La meva nova ciutat
Alumnes de l’escola Andersen 

L'energia solar 
La nostra escola en pocs anys ha canviat molt. Des de l'any
2002 estem al barri del Pla del Bonaire, al costat del CEIP
Pere Viver. Poc després van construir un edifici nou amb la
cuina, el menjador, la sala d'esports i les dutxes. Però no
teníem prou aigua calenta per rentar plats i dutxar-nos.
Llavors van decidir instal·lar plaques solars a la teulada de
l'edifici. Actualment, ja no tenim problemes amb l'aigua
calenta i tots i totes ens podem dutxar després de fer
esport. Hem solucionat el nostre problema amb l'ús d'energies
renovables, aprofitant que al nostre país disposem de
moltes hores de sol. Estaria bé que aquest tipus d'energia
solar s'estengués per més llocs de la ciutat, no només a les
escoles sinó també als blocs de pisos, cases, oficines,
botigues... També hem treballat molt el tema de l'estalvi i
reciclatge de l'aigua. Som conscients de la manca d'aigua i
tenim molta cura de l'aigua que gastem.

El futur té la paraula

Amal
Tinc 14 anys. Vaig venir del
Marroc fa 4 anys amb els pares
i amb les meves 3 germanes,

que també van a l'escola. Al
principi a l'escola no coneixia

ningú ni sabia parlar, però gràcies
a l'ajuda dels companys i professors ara

sóc una més de l'escola. Tinc molts amics, però les meves
millors amigues són la Salima i la Bouchara, que també són
del Marroc. M'agraden molt les festes populars com el Nadal,
Carnestoltes,  Sant Jordi... i , sobretot, com les celebrem a
l'escola, fent teatre, lectura de poemes, cercaviles, concerts,
etc. A l'estiu quan s'acaba l'escola vaig a visitar la meva família
i amics al Marroc, però pensant que tornaré a Terrassa.

Alumnes de secundària de l’escola Fàtima
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Visites de les escoles de la ciutat a l’Ajuntament

Bisbat
Ègara

Sant
Llorenç

Escola
Pia

Marià Galí 



Avellaneda, J.
Mirades a
Catalunya, el País
Valencià i les Illes

Balears: El que tenim i no podem
perdre. Barcelona: Caixa Sabadell,
2007.

L'inici d'aquest carrer coincideix amb la cruïlla
entre els carrers de Sant Jaume i Puignovell i els
connecta amb el carrer del Portal Nou. En reali-
tat, ara també el connecta amb la nova plaça de
Guifré el Pilós, conformada amb la urbanització
del Vapor Gran. El carrer havia rebut el nom po-
pular de Baixada del Moixell, perquè una família
que hi residia a finals del segle XIX que es deia
Solà rebia el sobrenom dels Moixell, probable-
ment per la manera poc enllustrada i deixada de
portar els cabells i per manca de higiene. El nom
del Racó no se sap quan es va assignar al carrer,
ni tampoc el perquè d'aquesta atribució. S'havia dit que el carrer estava dedicat a un
suposat General Rincón, que en algun moment del segle XIX va tenir relació amb
Terrassa. Però això no s'ha pogut comprovar. Al bell mig del carrer encara hi ha l'antiga
entrada al Vapor Ros, just al costat de l'entrada del Socialet, antic cinema i sala d'es-
pectacles del Centre Social. Arxiu Municipal

Waddell, M.; Ross, T. Contes terrorífics sobre ogres, diables, fantasmes i altres
criatures màgiques. Barcelona: Beascoa [etc.], 2007 
Amb textos de Martin Waddell, un dels escriptors infantils contemporanis amb
més èxit, i amb il·lustracions del dibuixant Tony Ross, aquest llibre recopila
catorze contes d'éssers misteriosos i criatures curioses i màgiques,

acompanyats de suggerents il·lustracions. Si us agraden les històries de por, explicades a la
vora del foc, i voleu passar moments terrorífics, no podeu deixar de llegir-lo. Llegeix, tremola,
sorprèn-te...i que dormis bé! Per a nens i nenes a partir de 7 anys.

Hosseini, K. Mil sols esplèndids. Badalona: Ara Llibres, 2007. La novel·la
acosta el lector a l'Afganistan, recorrent els darrers 30 anys de la història del
país. Es tracta del relat de dues generacions de personatges units tràgicament
per la guerra. Les protagonistes són dues dones afganeses, Mariam i Laila, de
condicions socials i edats diferents, que trobaran l'una en l'altra el suport

necessari per fer front a les adversitats per les quals passa el seu país: la invasió soviètica,
els talibans, les guerres….L'arribada dels americans és el teló de fons d'aquesta història.

Carrer del Racó. Barri del Centre

Amb accent localT̀

Aquest llibre acosta el lector a dotze
espais naturals de Catalunya, el País
Valencià i les Illes Balears de gran
valor paisatgístic, que tenen en comú
el fet d'estar amenaçats pel canvi
climàtic o bé per projectes urba-
nístics. El pròleg és de Salvador
Cardús i conté comentaris manuscrits
de la cantant Beth. Les magnífiques
fotografies de Francesc Muntada
mostren que encara resten per
admirar molts racons de l'ecosistema
dels Països Catalans.

El carrer Gòrriz, J. La Cira.
Barcelona: Barcanova,
2006.

Aquest llibre és un recull d'històries
protagonitzades per la Cira, una
nena ben normal amb els seus gus-
tos i manies, les seves pors i virtuts,
que amb l'ajuda incondicional del
seu avi viurà tot un seguit d'aven-
tures que li ensenyaran de mica en
mica a veure la vida d'una manera
diferent. Relat realista del dia a dia
dels infants, que aconsegueix que se
sentin identificats amb les històries,
passant una bona estona! Per a nens
i nenes a partir de 7 anys.
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Teixidor, E. La Lectura i la vida: com incitar els nens i els adolescents a la lectura:
una guia per a pares i mestres. Barcelona: Columna, 2007. Llegir no és només
un plaer, sinó que també és una eina que ajuda a entendre millor el món, a
madurar i convertir-se en una persona més completa. Emili Teixidor aplega
reflexions sobre la incitació a la lectura, el paper de l'escola, les biblioteques i

les famílies en la formació de nous lectors. Una magnífica guia per a pares, mestres i
tothom que vulgui transmetre el plaer de llegir.

Espai bct xarxa

Us recomanem...

Espai lectura 



Parla’ns del col.lectiu de dones vídues
Al 2002 vam fer un projecte de llei per iniciativa popular
per millorar les pensions i perquè es retornés el SOVI.
Vam recollir 500.000 signatures a tot l'Estat durant sis
mesos. El nostre col·lectiu és per a les vídues,
separades, solteres i vídues de parelles de fet. A les
joves -dels 45 als 65 la dona és perfectament vàlida per
treballar- les ajudem a trobar feina. Quedar-se vídua pot
significar la ruïna i nosaltres treballem per defensar els
drets de les vídues i aconseguir ajudes justes.

Quines activitats feu?
Fem les nostres trobades setmanals a l'Associació de
Veïns de Ca n'Aurell i mentre fem el cafè cadascú pot
exposar la seva situació. Un cop al mes anem a
dinar juntes, o fem excursions, i això és un
al·licient.

Quines són les vostres reivindicacions?
Que les vídues de parelles de fet puguin cobrar
una pensió. Que pugin les pensions fins al 70%
de la base reguladora de la pensió del marit
difunt, com s'està fent a Europa. A les vídues

amb fills sí que els la donen però després
els la prenen i les empobreixen. Ara s'està

pagant només el 52%. Aquestes
pensions són per a dones i homes que

vàrem lluitar perquè aquesta
Catalunya pugés, vam mantenir la

cultura, vam aportar molts
diners a la societat i ens

cuidàvem de fills, pares i ara
dels néts; i això necessita

una compensació justa,
simplement perquè

puguem viure amb
dignitat.

Com es

viu el fet de quedar-se vídua?
La vídua es tanca molt en ella mateixa. Quan quedes vídua
et converteixes en una família monoparental. Els amics que
tenies en comú amb el teu marit es perden, perquè la seva
realitat és molt diferent a la teva. I sembla que ets una
intrusa o que fas nosa. I només et falta que et diguin -com
a mi- que als 45 anys ets massa gran per treballar.

Ningú no se'n recorda del paper que vàreu jugar?
Les nenes jovenetes anàvem a treballar i no vam poder
estudiar perquè havíem de mantenir la família, i després
hem hagut de treballar a casa, i a sobre el que vam treballar
no compta.

Quina és la situació que viuen moltes vídues?
Moltes vídues viuen en pobresa, la que no és tan evident
però tan trista com la que hi ha als països més pobres. Cada
dia hi ha més vídues que quan arriba la nit van a mirar als
contenidors per aprofitar el que els altres llencen.

Parles directament amb polítics i alts càrrecs al
govern...
Per aconseguir lleis s'ha d'anar al darrere dels polítics i
nosaltres anem a veure polítics de diferents formacions per
explicar les nostres reivindicacions. Quan parles amb ells s'ha
d'estar molt serena i tranquil·la i que no et portin al seu
terreny.

Alguna anècdota d'una negociació? 
Vaig anar a Madrid per negociar les pensions amb el
secretari general de l'Estat per la Seguretat Social. Després
de dues hores xerrant em va preguntar el que guanyava i
quan li vaig dir ell em va contestar: ‘Usted gana mucho. I jo
li vaig dir: Sí, gano mucho, pero vamos a hacer un cambio:
usted se queda con lo que yo gano durante un año y yo con
su sueldo. Si usted sobrevive con lo que yo gano me callo y
no vuelvo más’. Ell es va haver d'aixecar a fumar i donar
unes quantes voltes...

Una mania
Preguntar sempre el perquè de les coses.
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La pobresa de les vídues no és tan 
evident però és tan trista com la que

hi ha als països més pobres

“ “

Fa 26 anys que
és vídua. La
vídua més guapa
de Terrassa, li
diuen pel carrer.
Neix a una casa de
la carretera de
Rellinars el 28
d'agost de 1935. A
casa seva el pare
estava malalt perquè
es va intoxicar amb uns
tints i per això la seva
mare treballava nit i dia.
Al pati de casa hi tenien un
hortet, arbres fruiters, i amb
això anaven fent. Amb 13
anys ja treballava de nuadora
per ajudar a casa i va treballar al
tèxtil fins que es va casar. Es queda
vídua, però el seu esperit d'ajudar els
altres la porta a treballar al telèfon de
l'esperança. Des de les prestatgeries del
seu menjador et miren els ulls d'una
col·lecció de més de 500 mussols, el premi
a la dona emprenedora de l'any 2006 que li va
donar en Maragall en persona, llibres i pel·lícules
romàntiques. Una dona que la podem escoltar a la
ràdio, que navega per Internet i que actualitza les
dades del web del col·lectiu. Una dona, com diu ella,
llicenciada en economia domèstica.

Presidenta del col·lectiu de dones vídues de Catalunya
Reivindicacions

justes

Terrassa

Maria Elvira Climent

Marta Begué



30 El mes per endavant

Espectacles

Si voleu rebre l’agenda
cultural, demaneu-la al
telèfon 93 783 27 11 i la
rebreu per correu ordinari
o electrònic.

Exposicions

‘Apel·les Fenosa i Catalunya’. Fins al
29 de juny. Centre Cultural Caixa Terrassa.

Infantil: CiA Trastos però no Tristos
Dissabte 7 de juny, a les 17,30 h. Plaça
de la Immaculada, barri d’Ègara.

Teatre infantil: ‘El vestit nou de
l’emperador’. Diumenge 8 de juny, a les
19 h. Amfiteatre del parc de Sant Jordi. 

Programació de la televisió i la ràdio municipals 

Música barroca: ‘Concert de Vivaldi’,
a càrrec de  Quartet barroc de Sant Simó.
Dijous 19 de juny, a les 17,30h.  Centre
Cultural Caixa Terrassa.

‘Habita et Labora. Colònies
industrials a Catalunya’. Fins al 21 de
setembre. Museu de la Ciència i de la
Tècnica de Catalunya.

‘Informatiu migdia i vespre’
De dilluns a divendres, a les 14.00 i a les
20.00 h.

‘Ciutat a Fons i Debat Obert’
Dimarts, 20.30h. L'entrevista als nostres
polítics. Un cop al mes el debat entre els
grups polítics de  l'Ajuntament.

‘Escenaris’
Dimecres, 20.30 h. Un espai de cultura amb
el millors espectacles d'arreu de Catalunya.

‘Parla amb l'alcalde’
Dijous, 21 h. L'alcalde, Pere Navarro,
respon en directe les preguntes dels
ciutadans i ciutadanes.

‘Pren-t'ho com vulguis’ 
De dilluns a divendres, de 10.00 a 13.00
h. El programa més atrevit i fresc de la
ràdio. Tres hores d'entrevistes, notícies,
humor..., conduït per Oriol Carreras. 

‘Jazz FM’ 
Divendres, 23.00 h. 10 anys escoltant el
millor jazz. Una hora d'aquest estil amb
Enric Carreras

‘De prop’ 
Divendres, 20.00 h. La millor música
catalana de la mà de David Travé.
Entrevistes, novetats i bona música en
directe.

‘La Gola del llop’ 
Dimecres, 23.00h. Una selecció del
milllor rock y heavy amb Víctor Jiménez.

‘De pe a pa’
De dilluns a divendres, 13.50 i 18.30 h.
Espai de notícies per als nens i nenes de
Terrassa. 

‘Voltes’
Cada dimecres, a les 21h. Un programa
que repassa la Catalunya més industrial.

‘Primera hora’ 
De dilluns a divendres, de 8.00 a 10.00 h.
Totes les notícies de la ciutat de primera mà
per començar el dia informat. 

Revetlla de Sant Joan: ‘La Rumbé’
Dilluns 23 de juny, a les 23 h. Parc de
Vallparadís.

‘Primera trobada de bestiari i
activitats infantils’. Aniversari de la
Papallona de Sant Pere. Dissabte 14 de
juny, a les 10 h. Parc de Vallparadís. 

Teatre: ‘Tornarem a començar’
Companyia a la de Tres. Dissabte 14 de
juny, a 18 h. Centre Cívic Alcalde Morera.

Màgia: ‘Mago Manu Show’. Diumenge
15 de juny, a les 12 h. Plaça de Les
Josefines. Barri de La Cogullada. 

Infantil: ‘Puff, el Drac Màgic’. Dissabte
21 de juny, a les 18 h. Plaça Rosa Mora.
Barri de Sant Pere. 

Música: Girona Banda Band i els Cors
infantils de la Nova Ègara. Dissabte 7
de  juny, a les 21 h. Auditori Municipal.
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Terrassa sostenible
Ara com mai estem patint en la nostra vida quotidiana els efectes del canvi climàtic i d'un model de creixement basat en el consum
desmesurat de recursos naturals i de formes de mobilitat insostenibles. Afortunadament, la ciutadania, les institucions, les entitats
i les empreses cada cop prenen més consciència d'aquesta problemàtica i els seus efectes sobre el nostre benestar i el de les
generacions futures. En aquest sentit Terrassa ha de continuar fent una aposta per desenvolupar-se a tots els nivells de manera
respectuosa amb l'entorn natural i garantint el benestar a la ciutadania. La gestió de forma sostenible de l'energia, l'aigua, els residus
i el territori, la promoció d'un model de mobilitat sostenible, amb menys cotxes i més transport públic, l'ecoinnovació i la
modernització ecològica de la nostra economia han de ser una prioritat de primer ordre. L'Ajuntament té el deure de continuar
definint estratègies i planificar per fer-ho possible. La contribució de la ciutadania i els agents econòmics i socials serà
imprescindible. La Setmana del Medi Ambient serà un bon moment per continuar prenent consciència davant aquest repte i posar
en comú diferents elements que ens permetin fer de Terrassa una veritable capital en innovació ecològica i sostenibilitat. 

Contaminació acústica: un espai d'impunitat
A Terrassa hi ha un ampli espai d'impunitat per fer soroll amb una moto o un ciclomotor. La lluita contra la
contaminació acústica fins avui no ha estat una prioritat per a l'equip de govern tripartit. Les dades són prou
eloqüents. L'any 2007 a Terrassa només es van fer 135 controls de soroll de vehicles d'aquest tipus. A
Badalona, amb un parc mòbil de motos i ciclomotors similar al de Terrassa, en només nou dies es van fer 230
controls, exactament el doble que a la nostra ciutat, i en set mesos es van dur a terme 1.510 controls. Badalona
ens ensenya que si hi ha voluntat política les coses poden canviar. Cal, doncs, fer un pas endavant ferm i decidit
en la millora de l'entorn acústic de Terrassa, amb una campanya específica que obligui aquells que
transgredeixen les ordenances i menyspreen els drets de la resta de ciutadans a corregir els elements sorollosos
dels seus vehicles. Perquè si volem, podem.

Terrassa Capital?
Aquest és el títol de la nova campanya publicitària que ha posat en marxa la regidoria corresponent. El Grup del
PPC a Terrassa està d'acord amb les campanyes que puguin ajudar en la promoció externa de la ciutat i que tinguin
per finalitat atraure visitants que vinguin d'altres indrets. Però, compte, que a part de les campanyes de promoció
fa falta que al darrere hi hagi una base suficient perquè resultin creïbles i no ens tornin per l'esquena com els
bumerangs. En l'anterior mandat municipal es va iniciar un projecte important per a la ciutat: la Ciutat de
l'Audiovisual. I la nostra pregunta és: en quina situació està aquest projecte, que havia de ser un punt important de
referència a tot Catalunya? Perquè estem convençuts que la situació actual és molt diferent del plantejament inicial
que es va fer. Per tant, campanyes sí. Però que no es quedin només en un simple eslògan i que acabin sent la realitat
del que es projecta. La resta és venda de fum que no ens porta enlloc.

A Terrassa, tu ets capital
La nostra ciutat es projecta cap a l’exterior amb un accent d’afirmació: Terrassa capital. En molts sectors, en
economia, en cultura, en universitat, en habitatge, en innovació, en creació de treball, Terrassa s’ha consolidat com
una ciutat clau al mapa català. Però en paral·lel a les accions de promoció exterior, l’Ajuntament adreça als
ciutadans i ciutadanes un missatge: tu ets capital. Cada persona esdevé el centre i l’objectiu de les polítiques
municipals, centrades en generar benestar i qualitat de vida, en construir una ciutat equilibrada on cada barri
progressi al mateix ritme que el conjunt, en reforçar les polítiques socials que permeten reduir desigualtats. L’impuls
a la participació ciutadana, a l’aproximació de les persones a la política local, la transparència, la millora dels
sistemes d’atenció al públic, són alguns dels eixos centrals del Govern municipal en aquest mandat, decisius
perquè tothom es beneficiï del progrés de la ciutat en els propers anys.

La Universitat de la Gent Gran
La gent gran d'avui és molt més diversa i activa que la de fa deu o quinze anys, i això significa que hem de modernitzar
les polítiques per a la gent gran per donar resposta a aquesta diversitat i a la nova realitat social. A les múltiples activitats
com ballar, anar d'excursió, fer tallers als casals de gent gran o jugar al dòmino hi sumem la possibilitat d'anar a classe.
Ja sigui perquè quan eren joves no van poder, perquè volen ampliar coneixements o perquè els sembla una millor manera
d'aprofitar el temps, cada cop més gent gran s'apunta a la universitat. Un nou programa universitari destinat a aquest
col·lectiu, de més de 55 anys, ofereix més possibilitats i més facilitats. És una oportunitat magnífica per reconèixer la
quantitat de capital humà que la gent gran ens pot transmetre: coneixement, experiència, saber… Elements que d'altra
manera no podríem tenir i que cal que aprofitem per fer una societat més justa, més igualitària, més culta i, per tant,
més lliure. Des d'aquí, animo la gent gran a apuntar-se a la universitat. Segur que no se'n penediran.
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