
sortim
juliol’09

| nº 5 | Juliol 2009 |
propostes per sortir de casa i viure a fons la ciutat

!

Piscines públiques: remullar-se contra la calor

El Tour de França passa per Terrassa

Programació cultural d'estiu

Festa
Major

Programa  complet  a  l'interior
Del  3  al  8  de  juliol

Festa
Major

20092009
Programa  complet  a  l'interior

Del  3  al  8  de  juliol



2 Sortimterrassa | Juliol

Propostes culturals per combatre la calor
Als mesos d'estiu es programen diferents cicles que busquen l'originalitat, propostes fresques que molt
sovint es presenten a l'aire lliure o en espais no convencionals. Aquí us presentem diverses activitats que
ens faran més amens els dies i les nits més calorosos de l'any. 

Terrasses d'estiu

Festival de dames màgiques
El cap de setmana del 10, 11 i 12 de juliol se
celebra la quarta edició del Festival
Internacional de Dames Màgiques. Un
esdeveniment únic que ens ofereix la possibilitat
d'assistir als espectacles de magues de diferents
països, a més de tallers i activitats
complementàries. La manera més agradable i
sorprenent de descobrir que el paper de les
dones en el món de la màgia va actualment molt
més enllà de la tradicional figura de simple
ajudant. Unes veritables artistes que deixaran
amb la boca oberta grans i petits.
� Divendres 10, 21.30 h. Teatre Alegria. Preu: 10 €.
Gala inaugural amb les actuacions d'Inga
Savitskaya (Rússia), Patri Zenner (Extremadura),
Valeria Guglietti (Argentina) i Alana (Alemanya).
� Dissabte 11, 12 h. Casa Soler i Palet. Gratuït.
Conferència i taula rodona: "Les dones i els
festivals de màgia", a càrrec de Patri Zenner (co-
directora del Festival Extremagia).
� Dissabte 11, de 18.30 a 20 h. Plaça Vella. Gratuït.
Tallers de màgia i de titelles màgics.

� Dissabte 11, 22 h. Teatre Alegria. Preu: 15 €.
Gala màgica, presentada per Glòria Font, i amb
les actuacions de Natalie Rios (França), Inga
Savitskaya (Rússia), Amelie (Madrid), Patri
Zenner (Extremadura), Marimar (Catalunya) i
Alana (Alemanya).
� Dissabte 11, 24 h. Nova Jazz Cava. Gratuït.
Sessió golfa, amb mags i magues de tot arreu.
� Diumenge 12, de les 11 a les 12.30 h. Plaça del
Progrés. Gratuït.
Tallers de màgia i de titelles màgics.
� Diumenge 12, 12.30 h. Teatre Alegria. Preu: 8 €.
Gala familiar, amb l'actuació de Valeria Guglietti
(Argentina).

Venda d'entrades: Teatre Alegria i Telentrada de
Caixa Catalunya

Festival de circ
Del dimarts 25 al divendres 28
d'agost es proposa un suggerent
Festival de Circ. Durant aquests
quatre dies, a partir de les 18.30 i
fins a les 22 h, la plaça de
Catalunya es convertirà en una
autèntica carpa de circ, on
podrem trobar tallers, cerca-
viles, música, malabaristes,
humor i espectacles a càrrec de
diferents companyies catalanes.
Emoció i diversió garantides, a
l'aire lliure i amb entrada
gratuïta.

Inga Savitskaya

Marimar
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Activitats a les places de tots els barris
Les Terrassa d'Estiu oferiran durant els mesos de juliol, agost i setembre, una programació molt completa i
diversa per a totes les edats a diferents places de la ciutat. Tots els espectacles són gratuïts. Aquí en teniu
una selecció:

Per als més petits…
� Mama Iris porta els contes de Terrassa. Les
històries i llegendes de la nostra ciutat, explicades
amb contes, jocs i rondalles. 
Dijous 16 de juliol, 11 h, plaça Vella
Dimarts 21 de juliol, 11 h, plaça de Can Palet
Dimarts 28 de juliol, 11 h, plaça del Roc Blanc
Dimarts 4 d'agost, 19 h, parc de Sant Jordi
Dimarts 11 d'agost, 19 h, plaça de la Cultura
Dimarts 18 d'agost, 19 h, plaça de la Immaculada
� Contes del Mar. Les Germanes Baldufa, des d'un
vaixell, expliquen històries de mariners, pirates i
sirenes… Dimecres 15 de juliol, 19 h, plaça del Vapor
Ventalló.
� Gil i els Ratataplan. Una superanimació infantil
per cantar i ballar tota la família. Dimecres 22 de juliol,
19 h, plaça de ca n'Anglada.
� Contes del Món. Les Germanes Baldufa expliquen
contes de tot el món des del tren Transiberià.
Dimecres 5 d'agost, 19 h, plaça de la República.

I per als més grans…
� Jazzmanontroppo. Concert eclèctic a la recerca del
divertiment musical. Divendres 17 de juliol, 21 h, plaça
del Progrés.
� Pura Pasión. Dansa espanyola i flamenc, a través
de diferents cultures. Divendres 24 de juliol, 21 h, plaça
de Lluís Companys.
� Música de Banda. La música més emblemàtica
d'avui i de sempre. Dimecres 29 de juliol, 20 h, carrer
d’Àlaba (davant del Parc Guernica).
� Xandal. La Cia. Melamina presenta una obra de
teatre on contemplem el viatge al desconegut de
tres dones en un moment límit. Divendres 7 d'agost, 21
h, plaça de Can Roca. Dijous 13 d'agost, 21 h, plaça de
l'Assemblea de Catalunya.
� Cicle de Monòlegs de comèdia, amb la col·laboració
de la Cia. Qollunaka. Dimecres 19 i divendres 21 d'agost,
21 h, plaça D'Agustí Bartra.
� Cantada d'Havaneres, acompanyada de Rom
Cremat. Divendres 11 de setembre, 22 h, Parc de
Vallparadís.

La millor música en entorns excepcionals
Dins del programa de les Terrasses d'Estiu, destaca el cicle
anomenat Sons del Temps. Grups compostos per músics de
primer nivell oferiran concerts amb repertoris de diferents
èpoques en l'entorn incomparable que suposen algunes de
les joies del patrimoni arquitectònic de la ciutat. Una
interessant manera d'acostar-se a la nostra història
mitjançant la música interpretada en edificis excepcionals.

Contes del Mar

Xandal

� Dimarts 14 de juliol, 20.30 h. Església de Sant Pere
(Conjunt Monumental de Sant Pere / La Seu d’Ègara).
Preu: 6 €. Exaudi Nos: "Francesc Valls, el
revolucionari?". Música barroca hispànica i
catalana.
� Dijous 23 de juliol, 20.30 h. Església del Convent de Sant
Francesc. Preu: 6 €. MC Cor: Concert de música
renaixentista i barroca.
� Dimecres 29 i dijous 30 de juliol, de les 21.30 a les 23.30 h.
Església de Sant Miquel (Conjunt Monumental de Sant
Pere). Preu: 6 € (cal adquirir l'entrada prèviament a la
Casa Soler i Palet). Cia. Els de la Serra de l'Obac: "Pel
Pont. Experiència sensorial amb música". Passis
cada quart d'hora per a grups de sis persones. Una
producció pròpia del cicle Sons del Temps 2009.
� Dijous 6 d'agost, 20.30 h. Ermita modernista de Can
Boada. Preu: 6 €. Ministrers de la Ciutat. Música per
a processons dels segles XVI a XX.
� Dimecres 12 d'agost, 20.30 h. Ermita de Sant Cristòfor
(Ca n'Anglada). Preu: 6 €. Arianna Savall (soprano,

arpa doppia i arpa gòtica) i Petter Udland Johansen
(tenor, mandolina i haringfele): La Rosa dels Vents.
Cants del sud i del nord. Concert de música
medieval.
� Dijous 20 d'agost, 20.30 h. Castell Cartoixa de
Vallparadís. Preu: 6 €. Capella Virelai. Concert de
música medieval i renaixentista.
� Divendres 4 de setembre, 22 h. Casa Alegre de Sagrera.
Preu: 6 €. Orquestra de Cambra Terrassa 48,
dirigida per Quim Térmens.

Arianna Savall i Petter
Udland Johansen 
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Dissabte 11 de juliol, 22 h. Zona
Esportiva Municipal Can Jofresa
Preu: 27 € anticipada, 30 € taquilla.
Lloc de venda: Servicaixa, Discos
Gong Terrassa, Casa Soler i Palet (c./
Font Vella, 28)

Un dels grups més premiats i
amb més seguidors del pop-rock
espanyol actuarà a la nostra
ciutat en el marc de la gran gira
que sota el títol "Hasta luego" els
portarà per tot Espanya i
Llatinoamèrica fins a finals del
2009. Guardonats amb diversos
premis nacionals i
internacionals des dels inicis de
la seva carrera, entre els que
destaquen els Ondas, 40
Principales o MTV Europe, El
Canto del Loco són els autors
d'algunes de les cançons juvenils
més icòniques dels darrers anys.
Les seves melodies alegres i
encomanadisses, i les lletres
sobre temes quotidians de la
joventut, han anat guanyant
maduresa amb el pas del temps.
Hereus reconeguts de grups com
Radio Futura o Hombres G, en
directe ECDL presenten un
espectacle ple d'energia en què
tampoc hi falten incursions
musicals més rockeres. 

Música clàssica
contemporània a l'abast

de tothom
Amb motiu del curs de música
dels segles XX-XXI que es fa al

juliol, destinat a l'estudi pràctic
dels nous corrents de la música

clàssica contemporània,
s'oferiran una sèrie de concerts

que ens poden apropar a aquesta
disciplina sovint allunyada dels

circuits comercials i de les
programacions més habituals.

Tots els concerts tindran lloc a
l'Auditori Municipal, a les 20 h, i

són d'entrada gratuïta.
Dilluns 13: Lito Iglesias, violoncel

Dimarts 14: Diego Fernández
Magdaleno, piano

Dimecres 15: Grup Tactum
Dijous 16: Alumnes de saxo i

piano contemporanis
Divendres 17: Concert de cloenda

Divendres 10, 17, 24 i 31 de juliol, a les
23 h. Nova Jazz Cava. Preu: 12 €.
Una bona opció per a les nits dels
divendres del mes de juliol és
acostar-se a la Nova Jazz Cava
per gaudir del cicle especial
d'estiu,  Jazz a la fresca, que
proposa una programació amb
alguns dels millors músics de
jazz del nostre país. Per aquests
concerts, l'escenari de la Cava es
trasllada al pati exterior, i es
converteix en una agradable
terrassa d'estiu per gaudir de la
millor música. 

Divendres 10: Benjamín León
Trio & Big Mama, una
col·laboració inèdita entre el
gran organista jazzístic i la
carismàtica cantant de blues.
Divendres 17: Lighthouse, una
jove formació amb alguns dels
millors músics de l'escena
catalana actual, presenta una
sessió tribut al mític quartet
liderat per Elvin Jones i Steve
Grossman. Energia, força i molta
improvisació.
Divendres 24: Marc Ayza
"Offering". El bateria estrella del
jazz català actual amb el seu
quartet presenta el seu nou
projecte, groove en estat pur i la
col·laboració del MC de Brooklyn
Core Rhythm, el jazz més
innovador i fusionat amb els
ritmes actuals.
Divendres 31: Dixie New Project.
Un brillant sextet amb sis músics
de trajectòria consolidada (Josep
M. Farràs, Oriol Romaní, Joan
Chamorro, Ignasi Terraza,
Dimitri Skidanov i Adrià Font)
oferirà el so del jazz més clàssic.

El Canto
del Loco 
El gran concert de
l'estiu

El millor jazz
a l'aire lliure

Marc Ayza 
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Dones científiques i jocs matemàtics
Museu Nacional de la Ciència i la Tècnica de Catalunya,
de dimarts a divendres de 10 a 19 h, i dissabtes,
diumenges i festius de 10 a 14.30 h. Juliol i agost, de
dimarts a diumenge, de 10 a 14.30 h.
Durant tot l'estiu podem visitar al Museu de la
Ciència dues exposicions que reivindiquen i
recorden les aportacions de les dones al món
científic. D'una banda, a Mujeres Matemáticas, es
presenta la vida de catorze dones dedicades a les
matemàtiques, des del segle VI aC fins a
l'actualitat, i les dificultats culturals i socials que
van haver d'afrontar. La mostra es completa amb
un espai lúdic per a totes les edats, on podrem
trobar des de jocs de sobretaula més o menys
coneguts, fins a jocs de pistes que caldrà resoldre
aplicant habilitats de lògica, probabilitats o
combinació. La segona exposició es titula Dones de
Ciència, i fa un reconeixement a les primeres dones
que van realitzar aportacions importants en
camps com la física, la medicina, la botànica o la
biologia, i van esdevenir les pioneres en la
transformació d'un espai tradicionalment
reservat als homes. Amb aquestes dues mostres
podrem conèixer de primera mà la lluita per obrir
el camí de la integració del món científic a les
dones, al mateix temps que passem una estona
divertida posant a prova el nostre enginy i la
nostra capacitat de càlcul.

Al mes de juliol tenen lloc les darreres festes
majors de barri abans del període vacacional.
Consulteu els programes i gaudiu de l'àmplia
oferta d'actes populars, dels espais de trobada
veïnal i de festa a l'aire lliure:
Sant Pere Nord, la Cogullada i Ca n'Anglada, del
10 al 12 de juliol
Can Parellada, del 13 al 19 de juliol
Can Palet de Vista Alegre, del 17 al 19 de juliol
Xúquer, del 24 al 26 de juliol

Arriben les últimes
festes majors de barri

de l'estiu

PATRIMONI

FESTES POPULARS

EXPOSICIONS

El Modernisme viscut amb els cinc
sentits!
Dissabte 11 de juliol i dissabte 26 de setembre, a les 10.15
h. Lloc de trobada: davant l'Oficina de Turisme de
l'Ajuntament (raval de Montserrat, 14). Preus: 12,80 €
(adults), 6,90 € (nens de 7 a 16 anys, menors de 7 gratuït),
9,44 € (majors de 65 anys). Informació i inscripció prèvia
a l'Oficina de Turisme, tel. 93 739 70 19.
Un dels atractius turístics de Terrassa és sens
dubte el modernisme industrial, un patrimoni al
que ara ens podem acostar mitjançant els cinc
sentits amb la nova ruta proposada per l'Oficina de
Turisme. En un recorregut d'aproximadament tres
hores i mitja pels principals edificis modernistes
de la ciutat, tindrem la possibilitat de mirar, tocar,
escoltar o olorar "modernisme" a partir del joc i
l'experimentació. La música d'època amb el
característic so d'un autèntic gramòfon, l'olor
delicada del sabó o les pólvores per al cutis, el gust
de la xocolata amb melindros o de les arengades
salades, el soroll trepidant dels telers… Els
participants podran viure aquestes i moltes altres
experiències, i posar-se per uns moments en la
pell d'un burgès o un obrer de principis de segle,
tot recorrent els escenaris de la vida quotidiana de
l'època: la Casa Alegre de Sagrera, el Mercat de la
Independència, la Masia Freixa i el Vapor
Aymerich, Amat i Jover.
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Recorregut del bo i millor
del ciclisme mundial pels
carrers de la ciutat
El proper divendres 10 de juliol la
competició ciclista més
important del món, el Tour de
França, passarà per Terrassa
durant la setena etapa amb
sortida de Barcelona i arribada a
Andorra. Tindrem l'oportunitat
de veure competir els millors
corredors del ciclisme mundial en
el recorregut reproduït al plànol, i
que creua la ciutat de sud a oest.
Els ciclistes entraran al terme
municipal de Terrassa venint des
de Sant Quirze per la carretera de

Rubí, i després de travessar el
barri de Les Fonts es dirigiran cap
al carrer del Tren de Baix,
paral·lel a la Rambleta del Pare
Alegre. Està previst que la
caravana publicitària del Tour, un
autèntic espectacle per si mateixa
amb tots els vehicles de
l'organització i les diferents
empreses patrocinadores, arribi a
Terrassa cap a les 10 del matí. Una

hora i mitja després, a partir de
les 11.40 h, es preveu que passin
els corredors, tot i que aquest
horari pot variar lleugerament en
funció de la velocitat de la cursa.
En tot cas, els terrassencs tindrem
una gran ocasió per apropar-nos
al ciclisme de primer nivell des
d'una posició immillorable, al peu
de la carretera tal com agrada als
més aficionats.

10 de juliol:
el Tour passa
per Terrassa
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Al polígon de Santa Margarida trobem l'únic circuit
tancat de ciclisme de carretera del país. Es tracta
d'un equipament municipal gestionat per la Penya
Nicky's que té una extensió a l'aire lliure de més de
26.000 metres quadrats de terreny. El circuit té un
recorregut de 1.225 metres de carretera on
aficionats i competidors podreu agafar molta
tècnica ja que constantment s'està en moviment
per agafar les corbes, que tenen un màxim de
desnivell del 5%. Els avantatges de practicar i
entrenar al circuit són innombrables: guanyes
seguretat ja que no hi passen més vehicles que les
bicicletes i pots sortir amb la bicicleta de nit ja que
el circuit està il·luminat. Això ha fet que aquest
indret de Terrassa es converteixi en un punt de
trobada per als 360 socis i penyes ciclistes d'arreu
de la  comarca i de Barcelona que han fet del circuit

el seu lloc d'entrenament, sobretot durant els
mesos d'hivern i en temporada de competició. Les
instal·lacions es complementen amb un serveis de
lavabos i dutxes amb aigua calenta, una zona
arbrada de descans i servei de bar.
HORARIS: 
Dilluns, dimecres i divendres de 10 a 12 h i de 17 a 21 h 
Dimarts i dijous de 10 a 12 i de 17 a 22 h 
Dissabtes i festius de 9 a 13 h
Preu del carnet de soci anual: 55 €
S'ofereix també la possibilitat de provar la pista de
forma gratuïta a qui hi estigui interessat, així com
de llogar l'equipament per unes hores a clubs o
grups grans.
* De l'abril a l'octubre el circuit queda reservat a
les escoles de ciclisme dimecres i divendres a la
tarda.

I després del Tour… com practicar el ciclisme a Terrassa
De ben segur que el pas del Tour de França per la ciutat captivarà molts seguidors del ciclisme, però a
Terrassa, a més de veure aquest gran esdeveniment, pots trobar penyes ciclistes on viure aquesta afició des
de dalt de la bicicleta.

Circuit de ciclisme de Terrassa

X PENYA CICLISTA NICKY'S
Ctra. de Rellinars, 286. Tel. 667 07 32 88
www.pcnickys.terrassa.net
Es tracta de la penya més antiga de
Terrassa ja que va néixer l'any 1946
i actualment té 350 socis en
diferents categories. Per iniciar-te i
gaudir d'aquest esport només cal
que t'afegeixis a la convocatòria
que fa la penya cada diumenge a
dos quarts de vuit del matí davant
del seu local per practicar el
cicloturisme. L'únic requisit és fer-
se soci i tenir la llicència, perquè
una de les prioritats dels nicky's és
practicar aquest esport amb
seguretat. I si el que vols és
competir, els més joves es poden
apuntar a l'escola on ara hi ha una
vintena d'esportistes de les
categories de cadet, júnior i
infantil. A banda del ciclisme de
carretera la Penya Nicky's
també té una secció
dedicada al patinatge de
velocitat amb una escola i
sis esportistes en competició.

X PENYA CICLISTA
MORENITO
Ctra. de Montcada, 398. Tel. 687 50 21
53. www.pcmorenito.com
En el seu 25è aniversari aquesta
penya ha aconseguit convertir-se
en l'entitat referent per als amants
de la bicicleta de muntanya.
L'entitat, amb seu a la botiga de
ciclisme que porta el mateix nom,
organitza els seus propis
campionats de  regularitat, de
llarga distància i de muntanya i a
més, fan sortides setmanals per les
zones més properes de Terrassa
com ara Rellinars, Montserrat,
Sant Llorenç i Barcelona. I per la
dificultat no cal patir;  la penya
s'adapta al ritme dels més novells
començant la temporada, al mes
de setembre, amb sortides més

tranquil·les i incrementant el
nivell de dificultat de forma
progressiva. Des de fa sis

anys alguns dels
seus membres

participen en

esdeveniments estatals dirigits a la
competició.

X CLUB CICLISTA CA
N'ANGLADA
c/ Mossèn Àngel Rodamilans, 207. 
Tel.  651 80 19 21
www.cccananglada.com
Ara fa 26 anys que un grup
d'amics del barri de Ca
n'Anglada van decidir crear la
penya convertida des de fa sis
anys en una escola de ciclisme de
carretera i de muntanya dirigida
a la competició per a nens i joves
d'entre 5 i 15 anys. Els joves
compten amb una formació que
consta d'una part teòrica, en què
aprenen mecànica i primers
auxilis, i d'una part pràctica amb
entrenaments de bicicleta de
carretera al circuit tancat de
ciclisme i excursions a la
muntanya en la modalitat de
bicicleta tot terreny. 
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Preus i abonaments: 
Majors de 18 anys: 15 dies, 32,50 €. Temporada: 92 € 
De 7 a 18 anys: 15 dies, 29 €. Temporada: 70 € 
Jubilats: 15 dies, 19,25 €. Temporada: 53 € 
Abonaments familiars (parella i tots els fills menors de 25
anys): 15 dies, 41,50 €. Temporada: 113 € 
Abonament multifamiliar (parella i tots els fills menors de
25 anys i avis paterns i/o materns): temporada: 137 € 

Utilització individual per dia: 
Majors de 18 anys: 5,20 € 
De 7 a 18 anys: 4,20 € 
Menors de 7 anys acompanyats per adults: gratuït 
Jubilats: 3,75 € 
Col·lectius especials: 1,95 €/persona 

Piscines municipals 
Fins el 6 de setembre podràs gaudir d'aquestes piscines, una per adults i una per als més menuts, amb una
àmplia zona de gespa, arbres per protegir-se del sol i zona de pícnic. Al llarg dels mesos d'estiu aquestes
piscines també ofereixen cursos intensius de natació. 

X Piscina de Ca
n'Anglada
C/ Aymerich i Gilabertó,
136. Tel. 93 786 31 01
Piscina gran de 25 x
12,5 m.
Piscina infantil de 12,5
x 6 m.

X Piscina de Sant
Llorenç
C/ Castellsapera, 7. Tel. 93
786 30 01
Piscina gran de 25 x
12,5 m. Profunditat
variable d’ 1'50 m. fins
a 2'20 m. 
Piscina infantil de 6 x
2,5 m. 80cm de
profunditat.

X Piscina de la
Maurina
C/ Felip II, s/n. Tel. 93 780
75 43
Piscina gran de 25 x  12
m. 
Piscina infantil de 12 x
6 m.

X Piscina de les
Arenes
C/ Tibidabo, 60. Tel. 93 731
67 86
Piscina gran de 25 x
12,5 m. 
Piscina infantil de
forma circular 

Terrassa t'ofereix petits oasis per fer-te passar
la calor. Petits i grans tenen una àmplia oferta
de piscines públiques arreu de la ciutat on, a
part de banyar-se, podran rodejar-se d'espais
verds, prendre el sol o fer un pícnic 

Mulla’tMulla’t Terrassa t'ofereix petits oasis per fer-te passar
la calor. Petits i grans tenen una àmplia oferta
de piscines públiques arreu de la ciutat on, a
part de banyar-se, podran rodejar-se d'espais
verds, prendre el sol o fer un pícnic 



Centre Cívic Montserrat Roig: "Salut integral"
� Exposició d'una mandala: explosió de… sensacions, fins el 10 de juliol
� Tal com penses, així et sents, dijous 9, a les 19.30 h.
� Taller de lectura i intercanvi d'experiències i emocions, dilluns 13,  a
les 15.15 h.
� Exposició de fotografia: Com ho veus?, del 13 al 27 de juliol.

Centre  Cívic  Alcalde  Morera: "Àfrica, niu de cultures"
� Explica'm un conte d'un país llunyà…, dijous 2, a les 19 h.
� Projecció documental i col·loqui: El ritual dels tres tès, divendres 10, a les
19 h.
� Mostra de Teatre, dimecres 1, a les 19 h.
� Exposició de fotografia i relats, fins a l'11 de juliol.
� Ball de la gent gran, dijous 16, a les 18 h.

Centre  Cívic  Maria  Aurèlia  Capmany:  "Cinema i audiovisuals"
� Maquillatge de cinema, dijous 9, a les 20 h.
� Llibres… de pel·lícula!, dimecres 15, a les 19 h.
� La plaça de l'Assemblea de Catalunya, passat i present, dissabte 4, a les
18 h.
� Exposició fotogràfica, del 3 al 15 de juliol.

Centre  Cívic  Avel·lí  Estrenjer:
"Musicalia"
� Taller familiar d'instruments
musicals amb material reciclat,
dijous 2, a les 18.30 h.
� Taller musical: l'harmònica,
dimecres 8 i 15, de les 20 a les 21.30
h.
� Pel·lícula: Mamma Mia!, divendres
10, a les 22 h.
� Pel·lícula: Puente de coplas,
divendres 17, a les 22 h.
� Música al carrer, amb les
actuacions de Bahnasu i Companys,
divendres 24, a les 20 h.

Centre  Cívic  President  Macià:  "El món de la literatura"
� Taller del Petit Príncep, dimecres 8, de les 18 a les 20.30 h.
� Taller de cuina: "Les receptes del Carvalho", dijous 16, de les 19 a les
21 h.
� Hi havia una vegada… contes d'aquí i del Senegal, dijous 9, a les 19 h.
� Partides de rol de novel·la: "Viu una història en què tu seràs el/la
protagonista", divendres 17, de les 20 a les 23.45 h.

Piscines municipals de
gestió cedida

Durant el mes de juliol, els centres cívics municipals ofereixen una
programació de tallers i actes a l'entorn d'un tema o una idea
comuna. Una àmplia oferta de propostes gratuïtes per participar
activament, de la que destaquem algunes activitats.

Àrea Olímpica Club Natació
Terrassa
Av. Abat Marcet, 200. 
Tel. 93 735 26 26
Horari: Del 6 de juny al 13 de
setembre. De dilluns a dissabte de
6 a 22'30 h. Diumenges i festius de
8 a 19 h. 
Piscina de 25 x 16 m. Piscina
infantil de 14 x 6 m. Zona
enjardinada amb espais de
ciment. Bar a l'aire lliure. Cursos
intensius de natació i aiguagim.
Preus: 8 €/dia menors de 16 anys i
jubilats. 12 €/dia majors de 16
anys

Poliesportiu del Pla del
Bonaire - Club Natació
Terrassa
C/ Sabadell, 8. Tel. 93 735 24 25
Horari: Del 6 de juny al 6 de
setembre. De dilluns a divendres
de 8 a 22.30 h. Dissabtes de 8 a
21.30 h. Festius de 8 a 18.30 h
Piscina gran de 25 x 12 m. Piscina
infantil de 5 x 3 m
Preus: 5,90 € / dia adult a partir
de 14 anys. 4,60 € / dia nens i
nenes d'entre 7 i 13 anys i jubilats

Piscina Parc de Vallparadís
Horari: Del 27 de juny al 30 d'agost
De dilluns a diumenges de 10 a 19 h.
Piscina de 4.375 m² de làmina
d'aigua, amb una fondària
màxima perimetral de mig metre,
i una fondària màxima de metre i
mig, apta per a totes les edats.
Superfície de platja de 1.085 m², i
de 6.972 m² de gespa, amb 20
taules de pícnic.  
Bar a l'aire lliure.
Preus i abonaments: Majors de 13
anys: 15 dies, 35,30 €. Temporada:
98,30 € 
De 7 a 13 anys: 15 dies, 30,40 €.
Temporada: 76,20 € 
Jubilats: 15 dies, 21,10 €.
Temporada: 58,20 € 
Abonaments familiars (parella i
tots els fills menors de 14 anys): 15
dies, 45,20 €. Temporada, 123,20 € 
Abonament multifamiliar (parella
i tots els fills menors de 25 anys i
avis paterns i/o materns):
temporada, 197,80 € 
Utilització individual per dia: 
Majors de 13 anys: 5,90 € 
De 7 a 13 anys: 4,60 € 
Menors de 7 anys acompanyats
per adults: gratuït 
Jubilats: 4,30 € 
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L'estiu també arriba als
centres cívics
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l’entrevista

Marc Galí
Fundador dels Bastoners de Terrassa, Treure Ball i el Ball de Serrallonga

X Com recordes les primeres festes
majors de la transició, ara fa trenta
anys? Veníem d'una època en què
s'havia passat a una estandarització
de la Festa, com a qualsevol altre lloc.
A Terrassa i altres ciutats va haver-hi
un moviment molt fort de
recuperació basant-se en els balls
públics i els grups de cultura
popular… Recordo que la primera
Festa Major vam sortir amb un
tocadiscos i un sol disc de La Trinca, i
la gent va respondre i es va posar a
ballar… Hi havia molta il·lusió per
recuperar el carrer per a la festa, i
també per trobar elements distintius
de la nostra Festa Major.
X Quina evolució veus entre  la Festa
Major de llavors i la d'ara?
Inicialment es va voler fer una festa
participativa, però era bàsicament la
festa major del centre, perquè també
es van impulsar festes molt potents
als barris. Ara s'ha anat convertint en
la festa de tota la ciutat, tothom hi pot
trobar el seu moment, el seu motiu
per acostar-se i participar. Hi ha
hagut una bona evolució, s'ha trobat
una estructura vàlida perquè hi
càpiguen tot tipus d'actes.
X A quin acte de la Festa Major
t'agrada més participar? El meu acte
preferit és la Sortida d'Ofici de
diumenge al matí, és el moment en
què, en molt poc temps, actuen els

grups més tradicionals de la ciutat.
També és un moment en què puc
veure que les autoritats s'impliquen
en la Festa i hi participen
directament. 
X Què recomanaries a un terrassenc i
a un visitant que no es perdés de la
Festa? A un terrassenc li recomanaria
que sortís a passejar pel carrer, sense
rumb definit, i anés veient el que es
troba. A algú de fora li destacaria els
actes propis de Terrassa, per exemple
el divendres al vespre quan es pot
veure l'inici de la festa, amb el
descobriment del capgròs de l'any, i a
continuació el Raval Infernal. Però hi
ha coses per a totes les edats, a un jove
li diria que a la nit s'acostés al Jove Tu
També Pots, i a una persona més gran,
que s'assegués tranquil·lament a la
plaça Vella el dissabte a la tarda a
veure actuar els grups de la cercavila.
X Quina anècdota destacaries sobre
com es viu la Festa? El millor són les
reaccions de gent de fora, perquè a
vegades la gent d'aquí no valora el
que tenim. Una vegada van venir uns
nanos bielorrusos i per a ells va ser un
contrast brutal trobar-se amb una
ciutat on tothom estava al carrer fins
a altes hores de la nit. Aquesta
seguretat per poder gaudir de la festa
al carrer, de dia i de nit, i sense que
passi res, és una cosa que no valorem
prou.

“Per Festa Major recomano sortir
a passejar sense un rumb fix”

En aquesta revista, “Sortim!”,
trobaràs cada mes una àmplia
i variada selecció de propostes
per gaudir de l’oferta cultural,
esportiva i d’oci de la nostra
ciutat. L’Ajuntament t’ofereix
altres mitjans i canals perquè
t’assabentis de tot el que es fa
a Terrassa cada dia i puguis
triar el que més t’interessi.

�� Sortim!
Una agenda mensual amb
propostes culturals i d’oci per
viure a fons la ciutat. Participa
opinant i fent-nos arribar les
teves propostes al blog
www.sortimterrassa.blogspot.
com. Properament t’oferirem
la possibilitat de rebre per
correu electrònic les nostres
propostes.

�� VisquemTerrassaTV/Sortim!
Una webTV, a internet, amb
continguts audiovisuals
d’actualitat. Hi trobaràs un
espai dedicat a propostes per
sortir a la nostra ciutat,
actualitzat cada setmana.
www.visquemterrassaTV.cat.
Pots baixar-te els vídeos
sempre que ho vulguis,
compartir-los, enviar-los a
altres persones…

�� VisquemTerrassaTV
Una webTV, a internet, amb
continguts audiovisuals
d’actualitat.
www.visquemterrassaTV.cat

�� L’agenda a la web municipal
A www.terrassa.cat, a la secció
d’agenda, t’oferim informació
sobre totes les activitats que
es fan a Terrassa cada dia.
L’agenda també es pot
consultar al portal ciutadà
www.terrassa.net.

�� Programes
Les àrees municipals editen
periòdicament programes de
les activitats que organitzen o
en les quals hi col·laboren. Els
trobaràs a l’Ajuntament i als
punts d’atenció al públic.

�� Servei 010
Un servei d’informació
telefònica i a la web, que et
pot facilitar informació sobre
l’agenda ciutadana,
equipaments, telèfons útils…

�� Mitjans de comunicació
públics
A la televisió i ràdio
municipals, així com al portal
www.terrassadigital.cat, pots
trobar més informació sobre
les principals activitats que es
fan a la nostra ciutat. 
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