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Títol: Un cos amb cicatrius és un cos amb vida
😊

Autor/a: 6è Escola L’Avet

Aquesta nena de la imatge va sobreviure a una
operació complicada, on va estar uns dies en
coma. Aquesta cicatriu la recorda amb orgull i
estima, tot i que, alhora, l’acomplexa una mica.



Títol: La diversitat no entén de colors
Autor/a: 6è Escola L’Avet

La pregunta que ens hem formulat com a grup
ha estat “quin és el color carn?”. Pensem que,
inconscientment, la major part de nosaltres,
triem el color ”taronja”, “salmó” o fins i tot un
“rosa claret”, sense pensar que hi ha molta gent
al nostre voltant amb altres colors i tons de
pell.



Títol: Per què sembla que només la gent adulta
pot tenir canes als cabells?
Autor/a: 6è Escola L’Avet

Aquesta companya vol compartir una de les
seves inseguretats més grans: els flocs blancs
que té al cabell. Vol mostrar que tant nens i
nenes com adults, poden tenir els cabells
blancs, coneguts com a canes. 



Títol: Hi ha gent que es posa lents de
contacte d’un altre color per canviar-se el
color dels seus ulls
Autor/a: 5è Escola L’Avet



Títol: Espejito, espejito...
Autor/a: 5è Vedruna Vall



Títol: Els productes cosmètics
Autor/a: 6è Creixen

Molta gent creu que tots els productes cosmètics
com ara colònies, perfums, cremes o maquillatges
els hi crearan una faceta nova i més perfecte, i
se'ls apliquen intentant amagar les seves
inseguretats o debilitats rere una capa de
productes intentant veure's tan perfectes com a la
tele o a les revistes.



Títol: Peses per quedar-se en el ossos.
Autor/a: 6è Creixen

A vegades, sembla que hem de fer exercici o fer
l'operació biquini perquè ens vegin prims, perquè
sembla que això és el correcte. Però, hi ha
malalties mentals que són molt perilloses. Perquè
estar prim està bé, però no en excés. Aquesta foto
ens diu que hem d'intentar que el que diguin els
altres no ens afecti tant. 



Títol: Les cremes són les nostres "salvadores"
Autor/a: 6è Creixen

Les cremes fan desaparèixer els granets que
ens crea una gran inseguretat i a vegades ens
posem tantes cremes diferents per no tenir el
granet que ens pot perjudicar la pell i tot això
passar per intentar ser perfecte.



Títol: Grassofòbia
Autor/a: 5è Escola Bisbat d'Ègara

Aquesta imatge tracta d’una pila de cartes
que no deixen passar a unes cartes
perquè són molt grosses.



Títol: Avui dia els cosmètics són imprescindibles
Autor/a: 6è Creixen

Avui dia, a les xarxes, els influencers acostumen a
penjar vídeos i fotos on tenen absolutament tot
perfecte: el cabell, el cos, la pell... 
Però tot això és mentida, ja que ho editen i posen
filtres fent creure que són perfectes.




