


Aquest document recull i analitza els resultats d’una enquesta realitzada pels i per les participants del
Districte 6 del Consell Municipal de la Infància i l’Adolescència de Terrassa durant el curs 2024-25.

Les preguntes de l’enquesta han estat redactades pels propis infants i adolescents, a partir de les
seves inquietuds i interessos sobre què volien investigar respecte al fenomen del bullying en el seu
entorn educatiu.

L’objectiu principal ha estat conèixer la percepció, l’experiència i les actituds de l’alumnat dels centres
educatius del barri davant del bullying: com l’identifiquen, com actuen i quin coneixement tenen
sobre com afrontar-lo.

La recollida de dades s'ha realitzat gràcies a la participació voluntària dels centres educatius, que han
col·laborat facilitant la resposta de l'alumnat als qüestionaris. 
En total, s’han recollit 420 respostes d’infants i adolescents de diverses escoles i instituts del
districte 6.

A partir d’aquestes dades, els i les membres del Consell han extret conclusions i propostes amb
l’objectiu de sensibilitzar la ciutadania i promoure entorns més segurs i respectuosos per a
tothom.

Aquest document vol ser una eina de reflexió, diàleg i compromís per a tota la comunitat educativa. 



A vegades
34.3%

Sovint
27.1%

Molt poques vegades
16.9%

Molt freqüent
15%

Mai
6.7%

Creus que el bullying és un

problema freqüent a les aules?

Les respostes “a vegades”, “sovint” i “molt freqüent” sumen el 76%, per tant, 
la gran majoria percep el bullying com un problema present a les aules.



Alguna vegada has presenciat 

una situació de bullying?

No
53.6%

Sí
46.4%

Gairebé 1 de cada 2 alumnes ha presenciat una situació de bullying.



Si has estat present,en quina posició?

AGRESSORS/ES VÍCTIMES

OBSERVADORS/ES

La majoria de les persones que han estat presents en una situació de bullying, han estat com a observadors/es. 
El 39% han estat víctimes i el 5% admeten haver estat els o les agressores.



Si has patit bullying, 

de quin tipus?
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D’entre els i les alumnes que han patit bullying, el verbal és el més freqüent:
comentaris ofensius, insults, burles, humiliacions, rumors...

És essencial seguir treballant el respecte i l’ús del llenguatge a les escoles i instituts.



Si has vist o patit

bullying, has avisat

a algun adult de

confiança?

SÍ

NO

La majoria d’infants i/o adolescents que ha viscut o presenciat
bullying sí que ho han comunicat a algun adult, fet molt positiu.
Tot i així, el 30% no ho va fer, així que cal continuar treballant la

confiança en els adults i fomentar la importància de demanar ajuda.



Si no vas avisar

ningú, quin va ser

el motiu principal?
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Per por

Perquè era amic/ga de qui ho feia

Perquè pensava que no era assumpte meu

De les persones que ho van explicar a un adult, 
el 41% es va sentir escoltada i ajudada. 

En canvi, un 11% van rebre respostes poc actives o inadequades
per part dels adults (no fer res, minimitzar o ignorar).



Coneixes algun protocol

contra el bullying a la

teva escola o institut?

Saps a qui

avisar si

observes o

pateixes

bullying?

Sí No

No ho tinc clar

SÍ (55%) NO (45%)



Què acostumes a fer quan veus una

situació de bullying?

Intento intervenir o ajudar
43.4%

Ho explico a un adult
43.1%

No faig res
13.5%

La gran majoria actua d’alguna manera davant del bullying. 
Però el 13,5% opta per no actuar, fet que reforça la necessitat de treballar la responsabilitat

col·lectiva i donar eines per intervenir de forma segura.



A la teva classe, heu

fet alguna xerrada o

taller sobre el bullying

aquest curs? 

Sí
63%

No ho recordo
26%

No
11%



Gràcies a la participació dels i les representants 
del Districte 6 i dels seus centres educatius:

Escola Lumen
Institut Cavall Bernat
Col·legi Martí
IE Les Feixes
Joaquima Vedruna
La Nova Electra
Escola Font de l’Alba

Entre tots i totes,

acabem amb el bullying!


