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NASCUTS PER LLEGIR

QUI SOM

Una xarxa de biblioteques publigues amb diferents objectius, un
dels quals és acostar la lectura a la ciutadania

QUE FEM

Nascuts per llegir (NPL) €s un programa de promou el gust per la
lectura entre els infants de 0 a 3 anys, creant experiéencies
emotives i positives vinculades al llibre i fent d’aquest una eina de
comunicacio entre pares i fills.

Per aconseguir-ho, implica les families, els bibliotecaris i els
professionals de la salut dels Centres d’Atencio Primaria i els
facilita pautes, materials, i activitats que els orientin en el seu
paper de mediadors.

ON SOM

Passeig de les lletres, 1
— Teléfon de contacte: 937894589
— Lloc web:
— Adreca de correu electronic: bctxarxa@terrassa.cat
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NASCUTS PER LLEGIR

Llibre Blanc de la 2
Cultura i les Arts a Terrassa DESCRIPCIO

Des del CAP, les infermeres pediatriques transmeten a la familia la
importancia de la lectura i la conviden a participar en el projecte.
Amb la documentaci6 lliurada, les families van a la biblioteca i
s’inscriuen al programa, fan el carnet al nadd i son informats dels
espais, els materials i les activitats que es programen per als més
menuts.
Al mateix CAP hi ha un espai de lectura a la sala d’espera. També
,.i,_ Pitligemespibiais les infermeres recepten lectures mitjancant materials de difusio.

A les biblioteques es programen activitats pensades per als més
menuts de casa, on van acompanyats dels seus pares.
També tenen un raco especial per a ells, on trobaran llibres i
contes adequats i els pares rebran informacions ja sigui a traves
dels llibres i el Raco de Pares i Mares, ja sigui a través d’activitats i
xerrades on poden compartir amb altres families els seus neguits
en I'educacio dels fills en els primers anys de vida.
Aguest projecte es va iniciar a Terrassa I'any 2008 i col-laboren el
Consorci Sanitari de Terrassa (CAP Nord) i la Matua de Terrassa
(CAP Oest). Les biblioteques implicades son la bd4 i bdé.
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NASCUTS PER LLEGIR

OBJECTIUS | VALORS

Llibre Blanc de la
Cultura i les Arts a Terrassa

OBJECTIUS:
-Ajudar a establir un vincle afectiu entre els adults i la petita
Caridad Martin infancia a través de la lectura.

-Mobilitzar la comunitat que té cura dels infants perque no nomeés
els protegeixi de les malalties i de la violéncia, siné que promogui
alhora el desenvolupament afectiu i cognitiu adequat dels petits.
-Promoure el gust per la lectura des del primer any de vida,
treballant conjuntament entre biblioteques, pediatres i altres agents
del mon de la lectura i l'infant.

bibliotecaria de la bd6

i 8 Biblioteques publiques
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VALORS:

-Involucra la familia en I'activitat lectora

-Fomenta la relacio pares — fills

-Fomenta el treball interdisciplinari

-Crea noves estratégies d'apropament a la lectura

-Permet un creixement avaluable i serids de I'habit de la lectura
-Desenvolupa un treball integrador

www.terrassa.cat
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Nascuts per llegir

Biblioteques publiques
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PRESENTACIO

Nascuts per Llegir (NPL) és un projecte de foment de la lectura entre les infants de 0-3 anys.
La lectura és una habilitat necessaria per desenvolupar-se al llarg de la vida. Per aprendre i
adquirir coneixement, per treballar, per gaudir, per compartir projectes, idees i sentiments...
Hi estan involucrats els CAPS i les biblioteques, amb |'objectiu final de millorar la salut, entesa
en un sentit ampli, dels nadons i les seves families.

VALORS OBJECTIUS

*Ajudar a establir un vincle afectiu entre els adults i la
petita infancia a través de la lectura.

*Mobilitzar la comunitat que té cura dels infants
perqué no nomes els protegeixi de les malalties i de
la violéncia, sind que promogui alhora el
desenvolupament afectiu i cognitiu adequat dels

Involucra la familia en I'activitat lectora
*Fomenta la relacié pares — fills

*Fomenta el treball interdisciplinari

*Crea noves estrategies d'apropament a la
lectura

*Permet un creixement avaluable i serids de

'habit de la lectura petits. .
-Desenvolupa un treball integrador *Promoure el gust per la lectura des del primer any
de vida

www.terrassa.cat/biblioteques bctxarxa@terrassa.cat
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