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PROU BARRERES –DISMIFISICS-

LEMA :  Persones actives i compromeses per avançar en el 
reconeixement i respecte dels drets de les persones amb 
discapacitat, el nostre principal objectiu és aconseguir la plena 
ciutadania en igualtat de drets i oportunitats. 

MONTSE HERNANDEZ

Membre de la Junta Directiva
Responsable del Area 
Dona i Discapacitat

QUI SOM

-Proposar a la ciutadania solucions per fer possible la integració
real de les persones amb diversitat funcional, per tal de que 
tothom pugui gaudir sense barreres de tots els aspectes de la vida 
quotidiana, tan a nivell personal com social.

- ...
- ...
– Adreça social : C/ Arenys de Mar, 14 bxos 08225-Terrassa
– Telèfon/s de contacte : 657.356.439 / 605.611.067 
– Lloc web : www.dismifisics.terrassa.net
– Correu electrònic : dismifisics@yahoo.es

QUÈ FEM

ON SOM



Ajuntament de Terrassa

www.terrassa.cat

PROU BARRERES DISMIFISICS

Un projecte  d'acció permanent 

Un compromís personal amb la societat

Unes accions en diferents camps de vida quotidiana  

DESCRIPCIÓ

MONTSE HERNANDEZ

Membre de la  Junta Directiva
Responsable del Àrea
Dona i Discapacitat
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Trobar la garantia de participació de tothom en igualtat de 
drets i oportunitats

Aportació al teixit cultural i social d’una creativitat 
integradora 

Compartir amb tothom les ganes  de superar  els obstacles 
imposats per una realitat personal.   

Que sigui el propi individu qui posi el límit al seu 
creixement personal, lliure de tot tipus de barreres tant 
físiques com mentals

Realçar els valors de la diversitat i potenciar les capacitats

Millorar la qualitat de vida

OBJECTIUS I VALORS

PROU BARRERES (DISMIFISICS)

MONTSE HERNANDEZ

Membre de Junta Directiva
Responsable del Area
Dona i Discapacitat
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CONTACTECONTACTE

PROU BARRERES
DISMIFISICS

C/ ARENYS DE MAR 14
657356439  605611067

http:dismifisics.terrassa.net
dismifisics@yahoo.es

dismifisics.blogspot.com
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Logo o imatge de l’entitat 
i/o associació

PROU BARRERES DISMIFISICS

“PROU BARRERES”

www.dismifisics.terrassa.net - dismifisics@yahoo.es – dismifisics.blogspot.com

PRESENTACIÓ

OBJECTIUSVALORS

La cultura a l’abast de tothom
Sense barreres 

El nostre reconeixent a la organització per oferir-n os un congrés pensat per tothom i amb tothom.   

Un valor suprem que guia les nostres vides i 
volem compartir :

El component d’autosuperació que volem 
impregnar en el perfil individual i humà de 

tots els assistents al congrés.  

1.Que ningú quedi exclòs per la seva 
diversitat funcional  

2. Que sigui la pròpia persona qui fixi la seva 
fita personal i no l’entorn

3. Sumar 


