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InsƟtucions que han parƟcipat en l’elaboració 
i adaptació del protocol
• Persones amb experiència pròpia
• Consorci Sanitari de Terrassa
• Hospital Universitari Mútua Terrassa
• Fiscalia de Terrassa
• Policia Municipal de Terrassa
• SEM

TAULA SALUT MENTAL TERRASSA
Àrea Acció Social, Participació i Qualitat Democràtica 



 ARBRE DE DECISIONS: TRASLLAT INVOLUNTARI EN CRISI DE SALUT MENTAL
•Inici: Persona en crisi de salut mental
•Hi ha família disponible?

•Sí 
•La família es pot fer càrrec? 
•Sí 
•La persona vol ser traslladada? 
•Sí → Trasllat voluntari amb suport familiar.
•No → 
•Situació imminent (risc per a si mateix o tercers)? 
•Sí → AcƟvar SEM (Servei d’Emergències Mèdiques).
•No → Contactar amb CSMA o CAP per valoració i realització d’informe de trasllat involuntari

•No → 
•Situació imminent? 
•Sí → AcƟvar SEM.
•No → Contactar amb CSMA/CAP per valoració i realització d’informe de trasllat involuntari.

•No 
•Situació imminent? 
•Sí → AcƟvar SEM.
•No → Contactar amb CSMA/CAP per valoració i realització d’informe de trasllat involuntari.

SEM, CSMA i CAP es coordinaran amb el referent d'ingressos involuntaris de cada 
hospital. TAULA SALUT MENTAL TERRASSA
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Propostes de millora

• Tenir un referent per centre hospitalari responsable de la gestió dels trasllats involuntaris:

• Que rebi la informació prèvia dels trasllat involuntari, quan això sigui possible i es coordini amb els 
professionals que estiguin a urgències facilitant la comunicació i coordinació.   

• CST: Gestora Infermera esp. De SM  a urgències; Teresa Romeu 
• HUMT:  Laura Polonio.

• En cas que el trasllat involuntari pugui ser diferit, s’intentarà planificar aquest en funció de la 
disponibilitat de llits.

• El territori del Vallès Occidental, amb una població d’uns 900.000 habitants, justificaria la creació d’un 
recurs especialitzat com  equip multidisciplinar de suport especialitzat en salut mental (EMSE) 

• Realitzar un registre d’un any de trasllats involuntaris que permeti el recompte, la 
valoració professional i familiar de la situació de trasllat i el circuit. 
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